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සිල්ලර රවළඳරපාළ මිල හැසිරීම් රටාව 

සම්බා සහ කීරි සම්බා සහල්වල මිල ගණන් පහළ ගගාස් ඇති 

අතර, උපරිම මිල පහළ යාම කීරි සම්බා සඳහා වාර්තා වූ අතර එය 

කිගලෝවක් සඳහා රු.46.00 කි. සම්බා පළමු ගර්ණිය, නාඩු පළමු 

ගරණ්ිය, රතු කැකුළු, සුදු කැකුළු සහ කීරි සම්බා සහල්වල 

සාමානය මිල ිළිවගවිවන් කිගලෝවක් සඳහා  රු.250.00,             

රු.228.00, රු.204.00, රු.209.00 සහ රු.328.00ක් විය. සතිය තුළ 

ගබාගහෝ වී වර්ගවල ගගාවිපළ මිල ගණන් මිර ගවනස්වීම් 

ගපන්ුම් කගළ්ය. ගපාගළාන්නරුව ප්‍රගශයග  සම්බා සහ කීරි 

සම්බා වී වල ගගාවිපළ මිල ගණන් සැලකිය යුතු ගලස පහළ ගගාස ්

ඇති අතර, එම අඩුවීම් ිළිවගවිවන් කිගලෝවක් සඳහා         

රු.23.00ක් සහ රු.27.00ක් විය.  

                           (පිටු අාංක 01-02) 

උඩරට සහ පහතරට එළවළු වර්ගවල මිල ගණන් සතිය තුළ විවිධ 

ප්‍රවණතා ගපන්ුම් කගළ්ය. උඩරට එළවළු අතර, කැරට් මිල 

කිගලෝවකට රු.30.00කින් ඉහළ ගගාස් වැඩිම මිල ඉහළ යාම 

වාර්තා කළ අතර, රාබු මිල කිගලෝවකට රු.27.00කින් පහළ 

ගිග ය. පහතරට එළවළු අතර, මුරුුංගා මිල කිගලෝවකට 

රු.68.00කින් පහළ ගගාස් උපරිම මිල පහළයාම වාර්තා කළ අතර, 

කරවිල සහ වැටගකාළු මිල ගණන්ද පහළ යාමක් ගපන්ුම් 

කගළ්ය. මාළු මිරිස් මිල කිගලෝවකට රු.43.00කින් ඉහළ ගිය අතර, 

අමු මිරිස් මිල කිගලෝවකට රු.165.00කින් සැලකිය යුතු ඉහළ 

යාමක් වාර්තා කගළ්ය. 

        (පිටු අාංක   03-05)                                                                                                   

ආනයනික වියිව මිරිස්වල මිල  කිගලෝවක් සඳහා රු.13.00කින් 

ඉහළ ගගාස් ඇති අතර, සාමානය මිල කිගලෝවක් සඳහා             

රු.1,363.00ක් විය. ආනයනික ගලාකු ළූණු මිගලහි සැලකිය යුතු 

ගවනසක් සිදු ගනාවූ අතර, සාමානය මිල කිගලෝවක් සඳහා             

රු.238.00ක් විය. ආනයනික රතු ළූණු මිල කිගලෝවක් සඳහා            

රු. 16.00කින් ඉහළ ගගාස ්ඇති අතර, සාමානය මිල කිගලෝවක් 

සඳහා රු.446.00ක් විය. ුවරඑිවය අර්තාපල් මිල ඉහළ ගිය අතර, 

ආනයනික අර්තාපල් මිල කිගලෝවක් සඳහා රු.2.00කින් පහළ 

ගිග ය. ුවරඑිවය අර්තාපල් සහ ආනයනික අර්තාපල් ගදවර්ගග   

සාමානය මිල ිළිවගවිවන් කිගලෝවක් සඳහා රු.437.00ක් සහ   

රු.224.00ක් විය.    

                          (පිටු අාංක 02-03) 



1 

 

සහල් 

ත ොග තෙළඳත ොළ 

කීරි සම්බා මිල 3% කින් පහළ ග ාස් තිබූ අතර 

මිල පරාසය කිගලෝවකට රු.250.00-330.00 ක් 

විය. සුදු කැකුළු මිල ද 2% කින් පහළ ග ාස් තිබූ 

අතර මිල පරාසය කිගලෝවකට රු.170.00-

190.00 ක් විය. අගෙකුත් සියලුම සහල් 

වර් වල මිගලහි සැලකියයුතු ගවෙසක් සිදු වී 

ගොතිබුණි.  

 

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී, සියලුම සහල් වර් වල මිල පහළ 

ග ාස් තිබූ අතර උපරිම මිල පහළ යාම 16% ක් 

ගලස රතු කැකුළු සඳහා වාර්තා විය. 

 

සිල්ලර තෙළඳත ොළ 

ගේශීය සම්බා , ගේශීය  කීරි සම්බා, ගේශීය රතු 

කැකුළු, ගේශීය  සුදු කැකුළු මිල  ණන් පහළ 

ග ාස් ඇත. උපරිම මිල පහළ යාම කිගලෝවකට  

රු.46.00 ක් ගලස ගේශීය  කීරි සම්බා සඳහා 

වාර්තා විය. 

 

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී, උපරිම මිල ඉහළ යාම 13% ක් 

ගලස කීරි සම්බා සඳහාද උපරිම මිල පහළ යාම 

7% ක් ගලස ගේශීය රතු කැකුළු සඳහා ද වාර්තා 

විය. 

 

වී 

තගොවියොට ලැබුණු මිල 

ගමම සතිය තුල වී වර්  සඳහා වූ ග ාවිපල මිල 

 ණන් හි සුළු ගවෙස්කම් ප්‍රධාෙ නිෂ්පාදෙ 

ප්‍රගේශ කිහිපයකින් වාර්තා විය. ගකටි (සම්බා) 

වී වල සාමාෙය ග ාවිපළ මිල කිගලෝවකට 

රු.23.00-රු.2.00  අතර පරාසයකින් පහළ 

ග ාස් ඇත. එගස් වුවද, අම්පාර ප්‍රගේශගේ මිල 

කිගලෝවකට රු.2.00කින් සුළු වශගයන් ඉහළ 

ගිගේය. ඒ අනුව, ප්‍රධාෙ වී නිෂ්පාදෙ ප්‍රගේශවල 

ගකටි  වී ග ාවිපළ මිල කිගලෝවකට රු.101.00 

සිට රු.127.00 දක්වා පරාසයක පැවතුණි. කීරි 

සම්බා වී සාමාෙය ග ාවිපළ මිල 

ගපාගළාන්ෙරුව ප්‍රගේශගේ කිගලෝවකට 

රු.27.00කින් අඩු වී ඇත. කීරි සම්බා වී වල 

ග ාවිපළ මිල කිගලෝවකට රු.120.00 සිට 

රු.147.00 දක්වා පරාසයක පැවතුණි. ගම් අතර, 

දි   සුදු වී සාමාෙය ග ාවිපළ මිල කිගලෝවකට 

රු.15.00 ගලස ගපාගළාන්ෙරුව ප්‍රගේශගේ  

ඉහළ ග ාස් ඇත. ප්‍රධාෙ වී නිෂ්පාදෙ ප්‍රගේශවල 

දි  සුදු වී ග ාවිපළ මිල කිගලෝවකට රු.84.00 

සිට රු.107.00 දක්වා පරාසයක පැවතුණි.ගම් 

අතර, දකුණු පළාගත් ප්‍රධාෙ නිෂ්පාදෙ 

ප්‍රගේශයන්හි දි  රතු වී සාමාෙය ග ාවිපළ මිල 

 ණන් ගොගවෙස්ව පැවති අතර, මිල 

කිගලෝවකට රු.95.00 සිට රු.105.00 දක්වා 

පරාසයක පැවතුණි. 

 

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාලපරිච්ගේදය හා 

සැසඳීගම්දී, ගතෝරා ත් වී නිෂ්පාදෙ ප්‍රගේශවල 

ගකටි  සහ කීරි සම්බා වී වල සාමාෙය ග ාවිපළ 

මිල  ණන් මිශ්‍ර ගවෙස්කම් ගපන්නුම් කගළ්ය. 

ගබාගහෝ ප්‍රගේශවල ගකටි  වී මිල  ණන් 

ආසන්ෙ වශගයන් 3%-20% අතර 

ප්‍රමාණයකින් පහළ ග ාස ්ඇත. කීරි සම්බා වී 
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වල මිල ගපාගළාන්ෙරුව ප්‍රගේශගේ ආසන්ෙ 

වශගයන් 11%කින් පහළ ග ාස් ඇති අතර, 

කලාවැව සහ ගදහිඅත්තකණ්ඩිය ප්‍රගේශවල 

ආසන්ෙ වශගයන් 7%-8% අතර මිල ඉහළ 

යාමක් දක්ෙට ලැබුණි.  

 

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදයට 

සාගේක්ෂව දි  සුදු වී මිල  ණන් ගබාගහෝ 

ප්‍රගේශවල ආසන්ෙ වශගයන් 8%-25% අතර 

සැලකිය යුතු ගලස පහළ ග ාස් ඇති අතර, දි  

රතු වී මිල  ණන් ද ආසන්ෙ වශගයන් 14%-

16% අතර ප්‍රමාණයකින් පහළ ග ාස් ඇත. 

 

වියළි මිරිස ්

ත ොග තෙළඳත ොළ 

ආෙයනික වියළි මිරිස් මිගලහි සැලකියයුතු 

ගවෙසක් සිදු වී ගොතිබූ අතර මිල පරාසය 

කිගලෝවකට රු.1050.00-1300.00 ක් විය.  

 

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී, ආෙයනික වියළි මිරිස් මිල 116% 

කින් ඉහළ ග ාස් තිබුණි.  

 

සිල්ලර තෙළඳත ොළ 

 

ආෙයනික වියළි මිරිස් කිගලෝවක සිල්ලර මිල 

රු.13.00 කින් ඉහළ ග ාස් ඇති අතර මිල 

පරාසය කිගලෝවකට රු.1000.00-1500.00 

අතර ගේ. 

 

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී,  ආෙයනික වියළි මිරිස් කිගලෝවක 

සිල්ලර මිල 79% කින් ඉහළ  ග ාස් තිබුණි. 

 

 

ළූණු 

ත ොග තෙළඳත ොළ 

ගතා  සැපයුම ඉහළයාම ගහ්තුගවන් ගේදාලන් 

සහ ආෙයනික රතු ළුුෑණු මිල 13% කින්  සහ 

11% කින් පහළ ග ාස් තිබුණි. ආෙයනික 

ගලාකු ළුුෑණු මිගලහි සැලකියයුතු ගවෙසක් 

වාර්තා ගොවූ අතර මිල පරාසය කිගලෝවකට 

රු.170.00-190.00 ක් විය.  

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී, ආෙයනික ගලාකු ළුුෑණු  මිල 

112% කින් ඉහළ ග ාස් තිබුණි.  

 

සිල්ලර තෙළඳත ොළ  

ආෙයනික රතු ළූණු  කිගලෝවක සිල්ලර 

මිල  රු.16.00 කින් ඉහළ ග ාස් ඇති අතර 

ආෙයනික ගලාකු ළූණු කිගලෝවක සිල්ලර 

මිල රු.1.00 කින් ඉහළ ග ාස් ඇත. 

 

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී,  උපරිම මිල ඉහළ යාම 6% ක් 

ගලස ආෙයනික රතු ළූණු සදහා ද  උපරිම මිල 

ඉහළ යාම 70% ක් ගලස ආෙයනික ගලාකු 

සඳහා ද වාර්තා විය. 
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අර් ො ල් 

ත ොග තෙළඳත ොළ 

ගතා  සැපයුම පහළ යාම ගහ්තුගවන් 

නුවරඑළිය අර්තාපල් මිල 8% කින් ඉහළ ග ාස ්

තිබූ අතර මිලපරාසය කිගලෝවකට රු.310.00-

340.00  ක් විය. ආෙයනික අර්තාපල් මිල 8%  

කින් පහළ ග ාස් තිබුණි.  

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී, නුවරඑළිය අර්තාපල් මිල 5% කින් 

පහළ ග ාස් තිබූ අතර ආෙයනික අර්තාපල් මිල 

4% කින් ඉහළ ග ාස් තිබුණි.  

 

සිල්ලර තෙළඳත ොළ 

නුවරඑළිය අර්තාපල් කිගලෝවක සිල්ලර 

මිල  රු.2.00 කින් ඉහළ ග ාස් ඇති අතර 

ආෙයනික අර්තාපල් කිගලෝවක සිල්ලර මිල 

රු. 2.00 කින් පහළ ග ාස් ඇත. 

 

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී, උපරිම මිල ඉහළ යාම 5% ක් ගලස 

ආෙයනික අර්තාපල් සඳහා  වාර්තා විය. 

 

මොෂ ත ෝග 

ත ොග තෙළඳත ොළ 

සියලුම සලකා බලනු ලබෙ මාෂ ග ෝ වල මිල 

අතර සැලකියයුතු ගවෙසක් සිදු වී ගොතිබූ 

අතර මුං ඇට සහ රතු පරිේු මිල පරාසය 

පිළිගවලින් කිගලෝවකට රු.680.00-750.00 ක් 

සසහ රු.220.00-230.00 ක් විය.  

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී, උපරිම මිල පහළ යාම 22% ක් 

ගලස රතු කේපි සඳහා වාර්තා විය.  

 

සිල්ලර තෙළඳත ොළ 

රතු කේපි  කිගලෝවක සිල්ලර මිල  රු.6.00 කින් 

ඉහළ ග ාස් ඇති අතර මුං ඇට සහ රතු පරිේු 

කිගලෝවක සිල්ලර මිල පිළිගවලින් රු. 2.00 සහ 

රු.4.00 කින් පහළ ග ාස් ඇත.  

 

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී, උපරිම මිල ඉහළ යාම 2% ක් ගලස 

මුං ඇට සඳහාද  උපරිම මිල පහළ යාම 9% ක් 

ගලස රතු කේපි සඳහාද වාර්තා විය. 

 

එළෙළු 

ත ොග තෙළඳත ොළ 

සැපයුම පහළ  යාම ගහත්ුගවන් ගබාගහාමයක් 

උඩරට එළවළු වර් යන්ගේ මිල  ණන් 

ඉහළ ග ාස් තිබූ අතර,  සැපයුම ඉහළ  යාම 

ගහ්තුගවන් පහතරට එළවළු වර්  ගබාගහාමයක 

මිල  ණන්  පහළ ග ාස් ඇත.  

 

උඩරට එළවළු වර්  සළකා බැලීගම්දී,                

නුවරඑළිය ප්‍රගේශගයන් සැපයුම පහළ යාම 

ගහ්තුගවන් උපරිම මිල ඉහළ යාම  47% ක් ගලස 

ග ෝවා සඳහා වාර්තා විය.   එගමන්ම, 

බලුංග ාඩ, මහනුවර සහ වැලිමඩ යෙ   ප්‍රගේශ 

වලින් සැපයුම  පහළ යාම ගහ්තුගවන්  ගබෝුංචි 

මිල  28% ක් ගලස ඉහළ ග ාස් පැවතුණි. ගම් 
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අතර, නුවරඑළිය ප්‍රගේශගයන් සැපයුම 

පහළයාම නිසා  බීට්රූට්ර මිල ද 21% ක් ගලස  

ඉහළ ග ාස ්තිබුණි. ගකගස ්ගවතත්,  නුවරඑළිය 

ප්‍රගේශගයන් සැපයුම ඉහළ යාම නිසා ලීක්ස ්මිල 

15% කින් පහළ ග ාස් ඇත.  

 

පහතරට එළවළු වර්  අතරින් උපරිම මිල පහළ 

යාම 33% ක් ගලස මරුුං ා සඳහා වාර්තා වූගේ 

යාපෙය, කින්නියා සහ ඇඹිලිපිටිය යෙ 

නිෂ්පාදෙ ප්‍රගේශ වලින් සැපයුම ඉහළ යාම 

ගහ්තුගවනි.  එගමන්ම,  වට්රටක්කා මිල ද 15% 

කින් පහළ ග ාස ් තිබුගණ්ඩ විලච්චිය සහ 

ඉඟිනිමිටිය යෙ නිෂ්පාදෙ ප්‍රගේශ වලින් සැපයුම  

ඉහළ යාම ගහ්තුගවනි. ගම් අතර,  ුත්තලම, 

ඇඹිලිපිටිය සහ යාපෙය  යෙ  ප්‍රගේශ වලින් 

සැපයුම ඉහළ යාම ගහත්ුගවන්  වම්බටු මිල 13% 

කින් පහළ යාමක් වාර්තා විය. ෙමත්, රා ල 

ප්‍රගේශගයන් සැපයුම  පහළ යාම නිසා මාලුමිරිස ්

මිල 10% කින් ඉහළ ග ාස් තිබුණි. සැපයුම 

පහළ යාම ගහ්තුගවන් අමමිරිස් සහ ගදහි  

ගදවර් ගේම මිල  ණන්  19% බැගින් ඉහළ 

ග ාස් තිබුණි. 

 

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී, ගබාගහාමයක් එළවළු වර් යන්හි 

මිල  ණන් ඉහළ ග ාස ්ඇති අතර 309%  ක් වූ 

උපරිම මිල ඉහළ යාම බීට්රූට්ර  සඳහා ද, 306% 

ක් ගලස තක්කාලි සඳහා ද වාර්තා විය.  

 

සිල්ලර තෙළඳත ොළ 

උඩරට එළවළු වර්  පිළිබඳ ව සැලකීගම් දී 

ගතා  මිල ඉහළ යාමත් සමඟ ගබාගහාමයක් 

එළවළු වර් වල සිල්ලර මිල  ණන් ඉහළ ග ාස ්

ඇති අතර  උපරිම මිල ඉහළ යාම කිගලෝවකට 

රු.30.00 ක් ගලස කැරට්ර සඳහා වාර්තා විය . 

තවද, ග ෝවා සහ තක්කාලි මිල කිගලෝවක් 

රු.7.00 කින් පමණ ඉහළ ග ාස් ඇත. ගකගස ්

ෙමත්, රාබු මිල කිගලෝවක් රු.27.00 කින් 

පමණ පහළ ග ාස ්ඇත.  

 

පහතරට එළවළු වර්  පිළිබඳව සැලකීගම් දී, 

ගතා  මිල පහළ යාමත් සමඟ ගබාගහාමයක් 

එළවළු වර් වල සිල්ලර මිල  ණන් පහළ ග ාස ්

ඇති අතර උපරිම මිල පහළයාම කිගලෝවකට 

රු.68.00 ක් ගලස මරුුං ා සඳහා වාර්තා විය. 

තවද, කරවිල සහ වැටගකාළු මිල කිගලෝවක් 

රු.8.00 කින් පමණ පහළ ග ාස් ඇත. ගකගස ්

ෙමත්, මාලු මිරිස ්මිල කිගලෝවක් රු.43.00 කින් 

පමණ ඉහළ ග ාස් ඇත. එගස්ම, ගතා  මිල 

ඉහළ යාම ගහ්තුගවන් අම මිරිස් කිගලෝවක් 

රු.165.00 කින් පමණ ඉහළ ග ාස් ඇත.  

 

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී, ගබාගහාමයක් එළවළු වර් වල මිල 

 ණන් ඉහළ ග ාස් ඇති අතර උපරිම මිල 

ඉහළ යාම 160% ක් ගලස තක්කාලි සඳහා 
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වාර්තා විය.  

 

ත ොල් 

ත ොග තෙළඳත ොළ 

ගලාකු සහ කුඩා ගපාල් ගදවර් ගේම මිල 

සැලකියයුතු ගවෙසක් සිදු වී ගොමැත. මිල 

පරාසයන් ගලාකු ගපාල් ග ියක් සඳහා 

රු.140.00-150.00 ගලසද කුඩා ගපාල් 

ග ියක් සඳහා රු.120.00-130.00 ගලසද 

සටහන් විය. 

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී, ගලාකු  සහ කුඩා ගදවර් ගේම 

ගපාල් මිල  පිළිගවලින්  11%  සහ 13% බැගින්  

පහළ ග ාස් ඇත. 

 

සිල්ලර තෙළඳත ොළ 

ගලාකු සහ කුඩා ගපාල් ගදවර් ගේම මිල 

රුපියලකින් පමණ පහළ ග ාස් ඇති අතර මිල 

පරාසය ගලාකු ගපාල් ග ියක් සඳහා 

රු.160.00-190.00 ක් ගලස ද කුඩා ගපාල් 

ග ියක් සඳහා රු.130.00-160.00 ක් ගලස ද 

වාර්තා විය.  

 

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී, ගලාකු  ගපාල් ග ියක මිල 1% 

කින්ද කුඩා ගපාල් ග ියක මිල 8% කින්ද 

පහළ ග ාස් ඇත. 

 

 ලතුරු 

ත ොග තෙළඳත ොළ 

ගතා  සැපයුම පහළ යාම ගහ්තුගවන් 

ගබාගහාමයක් පලතුරු වර් යන්හි මිල  ණන් 

ඉහළ ග ාස් තිබුණි. උපරිම මිල ඉහළ යාම 34% 

ක් ගලස ගබලි සඳහා වාර්තා විය. තවද, සීමිත 

ගතා  සැපයුම ගහ්තුගවන් පැණි ගදාඩම්, සීනි 

ගකගසල් සහ ආෙමාලු ගකගසල් සඳහා මිල 

ඉහළ යාම පිළිගවලින් 23%, 18% ක් සහ 11% 

ක් ගලස සටහන් විය. මීට අමතරව, ගතා  

සැපයුම පහළයාම ගහ්තුගවන් ඇම්බුන් 

ගකගසල් සහ තැඹිලි ගදවර් ය සඳහා මිල ඉහළ 

යාම  10% ක් බැගින් වාර්තා විය.  

 

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාලපරිච්ගේදය හා 

සැසඳීගම් දී, පලතුරු වර්  රැසක ගතා  මිල 

 ණන් පහළ ග ාස් තිබූ අතර උපරිම මිල පහළ 

යාම 39% ක් ගලස කර්තගකාගලාම්බන් අඹ 

සඳහා වාර්තා විය. 

 

සිල්ලර තෙළඳත ොළ 

ගතා  මිලට සාගේක්ෂව ගබාගහෝ පළතුරු 

වර් යන්හි සිල්ලර මිල  ණන් ඉහළ ග ාස ්

තිබුණි. ඒ අනුව උපරිම මිල ඉහළ යාම 

කිගලෝවකට රු.130.00 ක් ගලස දිවුල්  සදහා 

වාර්තා විය. මිදි, පැණි ගදාඩම් සහ ගබලි සදහා 

මිල ඉහළ යාම පිළිගවලින් කිගලෝවකට 

රු.64.00ක්, රු.63.00ක් සහ රු.39.00ක් ගලස 

වාර්තා විය. තවද, ගකෝලිකුට්රටු, 

කර්තගකාගලාම්බන්, සිනි ගකගසල්, අන්ොසි, 

ඇම්බුන්, තැඹිලි, ඇඹුල් ගකගසල් සහ ආෙමාලු 

ගකගසල් සඳහා මිල ඉහළ ග ාස් තිබූ අතර 

පිළිගවලින් කිගලෝවකට රු.19.00ක්, 

රු.14.00ක්, රු.10.00, රු.9.00ක්, රු.3.00, 

රු.3.00, රු.2.00, සහ රු.2.00 බැගින් විය. ගම් 

අතර, වැල් ගදාඩම්,  ස්ලබු සහ අලිගේර සඳහා  

මිල පිළිගවලින් කිගලෝවකට රු.27.00කින්, 

රු.26.00කින්, රු.15.00කින් පහළ ග ාස ්

තිබුණි.  
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පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී, සමහර පලතුරු වර් යන්හි සිල්ලර 

මිල ඉහළ ග ාස් ඇති අතර උපරිම මිල ඉහළ 

යාම 64%ක් ගලස ගකෝලිකුට්රටු ගකගසල් සඳහා 

වාර්තා විය. 

 

මොළු  

ත ොග තෙළඳත ොළ 

මාළු වර් යන්ගේ ගතා  මිල  ණන්  ඉහළ 

ග ාස් ඇති අතර එය 1%-38% ත් අතර 

පරාසගේ පැවතුණි. උපරිම මිල ඉහළ යාම 38% 

ක් ගලස සාලයා සඳහා වාර්තා වූ අතර මිල 

පරාසය කිගලෝවක් සඳහා රු.700.00-900.00 ත් 

අතර පැවතුණි. ගදවෙ උපරිම මිල ඉහළ යාම 

28% ක් ගලස හුරුල්ලා සඳහා වූ අතර, මිල 

පරාසය කිගලෝවක් සඳහා රු.1200.00-1400.00 

ත්  අතර විය. බලයා සදහා මිල පහළ යාම 13% 

ක් වූ අතර කිගලෝවක් සඳහා මිල රු.850.00- 

1100.00 ත් අතර විය. 

 

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී, ගබාගහාමයක් මාළු වර් වල මිල 

 ණන් ඉහළ ග ාස් ඇති අතර උපරිම මිල 

ඉහළ යාම සාලයා  සඳහා වාර්තා විය. 

 

සිල්ලර තෙළඳත ොළ 

ගබාගහාමයක් මාළු වර් වල සිල්ලර මිල 

පසුගිය සතියට සාගේක්ෂව ව ඉහළ  ග ාස ්ඇත. 

බලයා සඳහා උපරිම මිල ඉහළ යාම වාර්තා වී 

ඇති අතර එය කිගලෝවකට රු.353.00ක් විය. 

සාලයා, හුරුල්ලා සහ ගකලවල්ලා සඳහා මිල 

පිළිගවලින් කිගලෝවකට රු.255.00 කින්, 

රු.179.00 කින් සහ කිගලෝවකට                      

රු.105.00 කින් ඉහළ ග ාස් ඇත. තලපත්, 

ඉස්සන් සහ ගමෝරා සඳහා මිල පහළ 

යාම  කිගලෝවකට පිළිගවලින් රු.109.00 ක් , 

රු.92.00 ක් සහ රු. 443.00 ක් ගලස වාර්තා 

විය. 

 

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී  ගබාගහාමයක් මාළු වර් වල 

සිල්ලර මිල 17%-56%  අතර පරාසයකින් ඉහළ 

ග ාස් ඇත. උපරිම මිල ඉහළයාම 56% ක් ගලස 

සාලයා සඳහා වාර්තා විය. 

 

කරෙල 

ත ොග තෙළඳත ොළ 

සමහර ගේශීය හා ආෙයනික කරවල වර් වල 

ගතා  මිල  ණන් පහළ ග ාස් ඇති අතර එය 

1% - 4% ක් අතර පරාසගේ පැවතුණි, උපරිම 

මිල පහළ යාම 4% ක් ගලස ගේශීය මඩුවා සදහා 

වාර්තා වූ අතර, මිල පරාසය කිගලෝවක් සදහා 

රු.1550.00-1750.00 අතර පැවතුණි. ගදවෙ 

උපරිම මිල පහළ යාම 3% ක් ගලස ගේශීය 

හාල්මැස්සා සඳහා වාර්තා වූ අතර මිල පරාසය 

කිගලෝවකට රු.2300.00-2650.00 ත් අතර විය. 

ආෙයනික බලයා සඳහා මිල ඉහළ යාම 48%ක් 

වූ අතර  සාමාෙය මිල කිගලෝවකට රු.1800.00 

ක් විය. 
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පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී, ගබාගහාමයක් කරවල වර් යන්ී  

මිල  ණන් ඉහළ ග ාස් ඇති අතර උපරිම මිල 

ඉහළ යාම ගේශීය අුංගුලුවා සඳහා වාර්තා විය. 

 

සිල්ලර තෙළඳත ොළ 

ගබාගහාමයක් කරවල වර් වල මිල  ණන් 

පහළ ග ාස් ඇත. ගතෝරා සඳහා උපරිම මිල 

පහළ යාම වාර්තා වූ අතර එය කිගලෝවකට                 

රු.217.00 ක් ගලස විය.  ගමෝරා සහ අුංගුලුවා 

මිල පිළිගවලින් කිගලෝවකට රු.64.00 කින් සහ  

රු.58.00 කින් පහළ ග ාස් ඇත.  

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී, ගබාගහාමයක් කරවල වර් වල 

මිල 7%-93% අතර පරාසයකින් ඉහළ ග ාස් 

ඇත. ගේශීය හාල්මැස්සා සඳහා උපරිම මිල 

ඉහළයාම වාර්තා විය. 

 

බිත් ර 

ත ොග තෙළඳත ොළ 

සුදු සහ දුඹුරු බිත්තර ගදවර් ගේම මිල  ණන් 

 ණන් 1% කින් පමණ ඉහළ යාමක්  වාර්තා වූ 

අතර, දුඹුරු බිත්තරයක මිල රු.40.00- 42.00 ක් 

ද සුදු බිත්තරයක මිල. රු.38.00-40.00 ත්  අතර 

විය. 

 

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාලපරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී. බිත්තර මිළ ඉහළ ග ාස් ඇති අතර 

දුඹුරු බිත්තරයක් 38% කින් සහ සුදු බිත්තරයක් 

41%කින් ඉහළ ග ාස් ඇත. 

 

සිල්ලර තෙළඳත ොළ 

දුඹුරු සහ සුදු  බිත්තර මිල පිළිගවලින් 

රුපියලකින් සහ රු.2.00 කින් ඉහළ ග ාස් ඇත. 

දුඹුරු බිත්තර සඳහා මිල පරාසය රු.42.00- 

46.00.00 ක් සහ සුදු බිත්තර සඳහා රු.40.00- 

45.00 ක් විය.  

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී,  දුඹුරු බිත්තර මිල 31 % කින් සහ 

සුදු බිත්තර සිල්ලර මිල 39% කින් ඉහළ ග ාස් 

ඇත. 

 

මස ්

සිල්ලර තෙළඳත ොළ 

ඌරු මස් සඳහා උපරිම මිල ඉහළයාම වාර්තා වූ 

අතර එය කිගලෝවකට රු.75.00 ක් විය. 

සමරහිත ගරායිලර් කුකුළු මස් සඳහා මිල 

කිගලෝවකට රු.21.00 කින් සහ කරි කුකුළු මස් 

සඳහා මිල කිගලෝවකට රු.67.00 කින් පහළ 

ග ාස් ඇත. එළු මස ් සඳහා  මිල ඉහළ යාම 

කිගලෝවකට රු.17.00 ක් ගලස වාර්තා විය. 

උපරිම මිල පහළ යාම කිගලෝවකට             

රු.21.00 ක් ගලස සම රහිත ගරායිලර් කුකුළු 

මස ්සඳහා වාර්තා විය.  

පසුගිය වසගර් සමාෙ කාල පරිච්ගේදය සමඟ 

සැසඳීගම් දී, සියලුම මස් වර් වල මිල  ණන් 

ඉහළ ග ාස් තිගේ. උපරිම මිල ඉහළ යාම 19% 

ක් ගලස ඌරු මස් සහ හරක් මස් සඳහා සටහන් 

විය. 
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සටහන 

සෑම සිකුරොදොෙකම නිකුත් තකතරන ආහොර ද්‍රෙය 

විෙරණිකොතෙහි, අ යෙශ්‍ය ආහොර ද්‍රෙයයන්හහි ත ොග 

සහ සිල්ලර මිතලහි තෙනස්වීම්,  රොසයන්හ සහ 

සොමොනයයන්හ ඇතුළු තෙළඳත ොළ ත ොරතුරු 

ඉදිරි ත් තකතර්. තම් සඳහො තකොළඹ සහ අෙට 

තෙළඳත ොළෙල් නෙයකින්හ ද, දිෙයිතන්හ තෙනත් 

ප්‍රධොන තෙළඳත ොළෙල් කිහි යකින්හ ද ත ොරතුරු 

රැස් කරනු ලැතේ. 

තමහි දක්ෙො ඇති මිල තෙනස්කම් ගණනය කර 

ඇත්තත්  සුගිය සතියට සොතේක්ෂ ෙශ්‍තයන්හය. එතස් 

තනොෙන අෙස්ථොෙලදී ඒ බෙ විතශ්්‍ෂතයන්හ සඳහන්හ 

කර ඇ .  

ත ොග මිල ගණන්හ සතිතේ අඟහරුෙොදො  සහ සිකුරොදො 

යන තදදින තුළ දී ද, සිල්ලර මිල ගණන්හ සිකුරොදො 

සඳුදො සහ අඟහරුෙොදො යන ත දින තුළ දී ද රැස් 

තකතර්.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   



ක ොළඹ 230.00− 235.00 225.00− 228.00 250.00− 330.00 195.00− 200.00 190.00− 192.00 160.00− 170.00 170.00− 190.00

දිවුලපිටිය 280.00− 285.00 223.00− 232.00 335.00− 360.00 227.00− 228.00 185.00− 200.00 170.00− 180.00 173.00− 192.00

කුරුණෑගල − − − − − − −

නි වැරටිය − 235.00− 240.00 375.00− 380.00 224.00− 230.00 180.00− 185.00 − 175.00− 180.00

බදුල්ල − 235.00− 240.00 375.00− 380.00 225.00− 230.00 220.00− 220.00 − −

පුත්තලම 285.00− 290.00 238.00− 245.00 372.00− 375.00 225.00− 228.00 205.00− 210.00 205.00− 210.00 195.00− 200.00

දඹුල්ල 275.00− 280.00 230.00− 235.00 240.00− 250.00 224.00− 226.00 195.00− 200.00 185.00− 190.00 185.00− 190.00

අනුරොධපුරය − − − − − − −

තඹුත්කත්ගම 285.00− 290.00 238.00− 242.00 375.00− 375.00 228.00− 230.00 198.00− 208.00 210.00− 210.00 185.00− 200.00

ක ොකළොන්නරුව − − − 218.00− 222.00 − 190.00− 191.00 199.00− 200.00

 ළුතර − 234.00− 235.00 − 226.00− 228.00 200.00− 208.00 170.00− 190.00 175.00− 185.00

අම් ොර − 240.00− 240.00 260.00− 260.00 230.00− 230.00 200.00− 202.00 175.00− 185.00 175.00− 182.00

නුවර 265.00− 270.00 235.00− 240.00 335.00− 340.00 222.00− 225.00 200.00− 205.00 173.00− 185.00 195.00− 205.00

කමොණරොගල − 230.00− 235.00 370.00− 380.00 226.00− 227.00 215.00− 216.00 160.00− 170.00 165.00− 175.00

 ෑගල්ල − − − − − − −

කදහිඅත්ත ණ්ඩිය 260.00− 280.00 − 340.00− 370.00 220.00− 225.00 200.00− 200.00 − 170.00− 210.00

හම්බන්කතොට − − − − − − −

මොතර − 230.00− 235.00 − 220.00− 227.00 205.00− 215.00 160.00− 165.00 180.00− 190.00

ගොල්ල − 235.00− 250.00 360.00− 390.00 − 190.00− 200.00 160.00− 170.00 185.00− 200.00

මීකගොඩ − 230.00− 236.00 − 193.00− 195.00 188.00− 190.00 163.00− 166.00 172.00− 185.00

තිස්සමහොරොමය − − − 229.00− 229.00 − 156.00− 157.00 195.00− 197.00

ඇඹිලිපිටිය − 238.00− 240.00 370.00− 375.00 225.00− 226.00 − 158.00− 162.00 174.00− 176.00

යො නය − − − 220.00− 220.00 − 175.00− 178.00 200.00− 205.00

වවුනියොව − 230.00− 234.00 − 210.00− 215.00 − 170.00− 175.00 190.00− 195.00

මන්නොරම − 243.00− 245.00 320.00− 330.00 195.00− 200.00 − 175.00− 185.00 197.00− 200.00

කිළිකනොච්චිය − − − − − − −

මුලතිවු − − − 210.00− 216.00 − 175.00− 180.00 205.00− 210.00

මඩ ලපුව − 230.00− 235.00 325.00− 330.00 190.00− 190.00 − 160.00− 165.00 160.00− 165.00

ත්‍රිකුණොමලය − − − − − − −

ගකලන්ිඳුණුවැව − − − − − − −

මොතකල් − − − − − − −

සුදු කැකුළු

සහල් වර්ග 
ප්‍රදේශ

වගු අංක 01: සලකා බලන ද ාග දවළදද ාලවල සහල් මිල ගණන් (කිදලෝවකට රුපියල්)
සති අංක 29: 17 - 23 ජුලි 2026 

සම්බා 1 සම්බා 2 කීරි සම්බා නාඩු 1 නාඩු 2 රතු කැකුළු 
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ක ොළඹ 240.00 − 270.00 − 260.00 − 380.00 220.00 − 230.00 − 180.00 − 220.00 200.00 − 220.00

ගම් හ − 238.00 − 240.00 − 230.00 − 230.00 200.00 − 220.00 190.00 − 205.00 192.00 − 210.00

කුරුණෑගල − − − − − − −

නි වැරටිය − 240.00 − 245.00 385.00 − 395.00 230.00 − 235.00 185.00 − 195.00 − 180.00 − 190.00

දඹුල්ල 280.00 − 285.00 240.00 − 249.00 350.00 − 360.00 227.00 − 230.00 200.00 − 210.00 195.00 − 210.00 195.00 − 210.00

අනුරොධපුරය − − − − − − −

තඹුත්කත්ගම 295.00 − 300.00 245.00 − 255.00 385.00 − 400.00 230.00 − 235.00 205.00 − 218.00 215.00 − 215.00 205.00 − 215.00

ක ොකළොන්නරුව − 235.00 − 240.00 − 230.00 − 230.00 198.00 − 205.00 218.00 − 220.00 220.00 − 220.00

 ළුතර 270.00 − 280.00 240.00 − 240.00 360.00 − 380.00 230.00 − 230.00 210.00 − 215.00 170.00 − 195.00 180.00 − 220.00

බදුල්ල − 230.00 − 240.00 370.00 − 380.00 230.00 − 230.00 − 170.00 − 180.00 185.00 − 195.00

 ැප්ක ටික ොළ  − 240.00 − 250.00 360.00 − 365.00 220.00 − 225.00 214.00 − 216.00 174.00 − 175.00 190.00 − 195.00

කමොණරොගල − 240.00 − 250.00 380.00 − 390.00 230.00 − 230.00 220.00 − 220.00 165.00 − 180.00 175.00 − 180.00

 ෑගල්ල − 240.00 − 250.00 − 230.00 − 230.00 220.00 − 225.00 210.00 − 215.00 210.00 − 215.00

අම් ොර − 240.00 − 250.00 260.00 − 290.00 230.00 − 230.00 200.00 − 205.00 175.00 − 200.00 180.00 − 220.00

කදහිඅත්ත ණ්ඩිය 270.00 − 280.00 − 350.00 − 380.00 225.00 − 230.00 210.00 − 210.00 220.00 − 220.00 180.00 − 220.00

නුවරඑළිය − 240.00 − 250.00 360.00 − 365.00 220.00 − 225.00 210.00 − 215.00 175.00 − 185.00 185.00 − 198.00

නුවර 275.00 − 290.00 245.00 − 250.00 370.00 − 380.00 228.00 − 230.00 218.00 − 220.00 200.00 − 210.00 200.00 − 220.00

පුත්තලම 290.00 − 300.00 250.00 − 260.00 380.00 − 390.00 230.00 − 230.00 215.00 − 225.00 220.00 − 220.00 210.00 − 220.00

හම්බන්කතොට − − − − − − −

රත්නපුරය 280.00 − 290.00 − 380.00 − 390.00 235.00 − 240.00 210.00 − 220.00 174.00 − 178.00 185.00 − 190.00

මොතර 270.00 − 280.00 240.00 − 245.00 370.00 − 380.00 230.00 − 230.00 215.00 − 220.00 163.00 − 172.00 185.00 − 200.00

ගොල්ල 280.00 − 290.00 250.00 − 260.00 380.00 − 400.00 220.00 − 230.00 200.00 − 200.00 175.00 − 200.00 200.00 − 210.00

තිස්සමහොරොමය − 240.00 − 240.00 − 230.00 − 230.00 − 160.00 − 165.00 200.00 − 205.00

මීකගොඩ (ආ. ම.) − 240.00 − 240.00 − 220.00 − 230.00 210.00 − 220.00 180.00 − 190.00 190.00 − 210.00

ඇඹිලිපිටිය − 240.00 − 250.00 375.00 − 385.00 229.00 − 230.00 210.00 − 220.00 164.00 − 170.00 195.00 − 210.00

යො නය − − − 225.00 − 230.00 − 185.00 − 190.00 210.00 − 220.00

වවුනියොව − 235.00 − 240.00 − 220.00 − 230.00 − 180.00 − 185.00 200.00 − 205.00

මන්නොරම − 250.00 − 255.00 355.00 − 360.00 230.00 − 235.00 − 195.00 − 197.00 210.00 − 220.00

කිළිකනොච්චිය − − − − − − −

මුලතිව් − − − 210.00 − 220.00 − 180.00 − 185.00 210.00 − 215.00

මඩ ලපුව 245.00 − 250.00 350.00 − 360.00 240.00 − 245.00 − 200.00 − 200.00 170.00 − 170.00 170.00 − 170.00

ත්‍රිකුණොමලය − − − − − − −

හඟුරන්ක ත − 235.00 − 235.00 260.00 − 260.00 219.00 − 230.00 − 185.00 − 190.00 182.00 − 215.00

කව්යන්කගොඩ − 235.00 − 240.00 260.00 − 270.00 220.00 − 230.00 195.00 − 200.00 190.00 − 195.00 195.00 − 200.00

ගකලන්ිඳුණුවැව − − − − − − −

බණ්ඩඩොරකවල − − 360.00 − 370.00 230.00 − 230.00 215.00 − 216.00 170.00 − 185.00 185.00 − 195.00

මොතකල් − − − − − − −

සුදු කැකුළු 

වගු අංක 02: සලකා බලන සිල්ලර දවළදද ාලවල  සහල් මිල ගණන් (කිදලෝවකට රුපියල්)

සති අංක 29: 17 - 23 ජුලි 2026 

ප්‍රදේශ
සහල් වර්ග 

සම්බා 1 සම්බා 2 කීරි සම්බා නාඩු 1 නාඩු 2 රතු කැකුළු 
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ක ොළඹ 1050.00 − 1300.00 250.00 − 300.00 300.00 − 320.00 170.00 − 190.00 150.00 − 190.00 − 310.00 − 340.00 680.00 − 750.00 650.00 − 700.00 220.00 − 230.00

කුරුණෑගල − − − − − − − − − −

නි වැරටිය 1130.00 − 1145.00 330.00 − 345.00 − 190.00 − 200.00 170.00 − 180.00 − − 730.00 − 750.00 − 226.00 − 230.00

කදහිඅත්ත ණ්ඩිය 1000.00 − 1100.00 360.00 − 450.00 300.00 − 350.00 170.00 − 180.00 160.00 − 200.00 − 300.00 − 360.00 750.00 − 800.00 700.00 − 720.00 215.00 − 225.00

දඹුල්ල (ආ. ම.) 1050.00 − 1100.00 250.00 − 280.00 250.00 − 280.00 170.00 − 190.00 − − 280.00 − 310.00 550.00 − 600.00 − 222.00 − 228.00

අනුරොධපුරය − − − − − − − − − −

තඹුත්කත්ගම 1100.00 − 1130.00 240.00 − 320.00 − 135.00 − 180.00 170.00 − 195.00 − − 700.00 − 700.00 600.00 − 650.00 225.00 − 230.00

ක ොකළොන්නරුව 960.00 − 1050.00 400.00 − 440.00 − 198.00 − 200.00 210.00 − 220.00 − 350.00 − 370.00 787.00 − 845.00 735.00 − 820.00 240.00 − 247.00

 ළුතර 1050.00 − 1180.00 340.00 − 365.00 − 190.00 − 200.00 180.00 − 200.00 − − 820.00 − 850.00 750.00 − 800.00 220.00 − 240.00

පුත්තලම 1130.00 − 1160.00 370.00 − 380.00 200.00 − 280.00 195.00 − 205.00 190.00 − 200.00 − − 820.00 − 850.00 850.00 − 880.00 235.00 − 240.00

නුවර 1100.00 − 1200.00 290.00 − 300.00 340.00 − 350.00 150.00 − 190.00 160.00 − 180.00 − 310.00 − 330.00 750.00 − 800.00 700.00 − 750.00 230.00 − 235.00

මොතර 1100.00 − 1200.00 360.00 − 385.00 400.00 − 420.00 180.00 − 195.00 190.00 − 200.00 − 320.00 − 330.00 800.00 − 850.00 750.00 − 800.00 250.00 − 250.00

හම්බන්කතොට − − − − − − − − − −

 ෑගල්ල 980.00 − 1000.00 350.00 − 360.00 − 190.00 − 200.00 − − 320.00 − 330.00 840.00 − 850.00 700.00 − 720.00 200.00 − 220.00

ගොල්ල 1000.00 − 1150.00 350.00 − 380.00 − 180.00 − 220.00 180.00 − 200.00 − 320.00 − 350.00 820.00 − 850.00 850.00 − 850.00 240.00 − 250.00

තිස්සමහොරොමය 1050.00 − 1075.00 350.00 − 360.00 − 180.00 − 185.00 185.00 − 190.00 − 300.00 − 310.00 700.00 − 750.00 − 235.00 − 240.00

මීකගොඩ (ආ. ම.) 1050.00 − 1130.00 290.00 − 300.00 310.00 − 340.00 165.00 − 195.00 155.00 − 205.00 − 310.00 − 330.00 700.00 − 780.00 700.00 − 730.00 215.00 − 230.00

යො නය 1000.00 − 1100.00 − − 180.00 − 180.00 175.00 − 180.00 − − 740.00 − 750.00 − 225.00 − 230.00

වවුනියොව 1200.00 − 1250.00 300.00 − 315.00 − 220.00 − 230.00 220.00 − 230.00 − − 750.00 − 780.00 − 240.00 − 250.00

මන්නොරම 1050.00 − 1075.00 280.00 − 300.00 − 180.00 − 190.00 175.00 − 180.00 − − 700.00 − 750.00 − 220.00 − 230.00

කිළිකනොච්චිය − − − − − − − − − −

මුලතිව් 1080.00 − 1180.00 − − 180.00 − 200.00 180.00 − 210.00 − − 860.00 − 920.00 − −

මඩ ලපුව 1250.00 − 1300.00 − 320.00 − 325.00 − 180.00 − 180.00 − 300.00 − 320.00 780.00 − 800.00 − 220.00 − 230.00

ත්‍රිකුණොමලය − − − − − − − − − −

ගකලන්ිඳුණුවැව
− − − − − − − − − −

මොතකල් − − − − − − − − − −

ධානය වර්ග

මං ඇට කව්පපි රතු  රිප්පු

වගු අංක 04: සලකා බලන ද ාග දවළදද ාලවල අතිදර්ක ආහාර ද්‍රවය වල මිල ගණන් (කිදලෝවකට රුපියල්)

සති අංක 29: 17 - 23 ජුලි 2026 

නුවරඑළිය

වියළි මිරිස් රතු ළුණු 
දලාකු ළුණු

අර් ා ල් 
ප්‍රදේශ

ආනයනි ආනයනි දේශීය ආනයනි වැලිමඩ 
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ක ොළඹ 1000.00 − 1500.00 400.00 − 520.00 − 200.00 − 260.00 190.00 − 260.00 − 400.00 − 480.00 850.00 − 1000.00 800.00 − 1100.00 240.00 − 280.00

ගම් හ 1250.00 − 1350.00 440.00 − 520.00 − 220.00 − 260.00 240.00 − 280.00 − 420.00 − 440.00 810.00 − 1000.00 750.00 − 1000.00 255.00 − 280.00

කුරුණෑගල − − − − − − − − − −

නි වැරටිය 1150.00 − 1200.00 380.00 − 400.00 − 200.00 − 230.00 185.00 − 210.00 − − 750.00 − 800.00 − 230.00 − 245.00

දඹුල්ල 1175.00 − 1200.00 360.00 − 400.00 380.00 − 400.00 200.00 − 240.00 200.00 − 230.00 − 380.00 − 400.00 800.00 − 850.00 760.00 − 800.00 240.00 − 269.00

අනුරොධපුරය − − − − − − − − − −

තඹුත්කත්ගම 1300.00 − 1400.00 320.00 − 400.00 − 200.00 − 220.00 180.00 − 230.00 − − 750.00 − 850.00 720.00 − 800.00 238.00 − 250.00

ක ොකළොන්නරුව 1080.00 − 1150.00 440.00 − 480.00 − 220.00 − 240.00 240.00 − 240.00 − 380.00 − 400.00 800.00 − 850.00 740.00 − 840.00 245.00 − 250.00

 ළුතර 1100.00 − 1300.00 400.00 − 440.00 480.00 − 500.00 200.00 − 250.00 200.00 − 240.00 − 400.00 − 400.00 850.00 − 900.00 780.00 − 880.00 235.00 − 250.00

බදුල්ල 1150.00 − 1200.00 450.00 − 500.00 − − 220.00 − 240.00 − − 790.00 − 850.00 700.00 − 850.00 250.00 − 280.00

 ැප්ක ටික ොළ  1150.00 − 1200.00 400.00 − 440.00 360.00 − 380.00 210.00 − 220.00 220.00 − 230.00 350.00 − 370.00 − 880.00 − 900.00 800.00 − 820.00 250.00 − 265.00

කමොණරොගල 1200.00 − 1300.00 − 360.00 − 400.00 240.00 − 260.00 240.00 − 260.00 − 400.00 − 440.00 800.00 − 850.00 600.00 − 700.00 240.00 − 280.00

 ෑගල්ල 1150.00 − 1200.00 400.00 − 440.00 − 240.00 − 260.00 240.00 − 260.00 − 360.00 − 400.00 880.00 − 920.00 760.00 − 800.00 280.00 − 300.00

අම් ොර 1200.00 − 1250.00 440.00 − 480.00 − 220.00 − 240.00 205.00 − 280.00 − 380.00 − 400.00 900.00 − 950.00 800.00 − 850.00 235.00 − 242.00

කදහිඅත්ත ණ්ඩිය 1100.00 − 1200.00 400.00 − 480.00 400.00 − 400.00 200.00 − 200.00 180.00 − 220.00 − 350.00 − 400.00 800.00 − 840.00 750.00 − 800.00 225.00 − 230.00

නුවරඑළිය 1300.00 − 1350.00 440.00 − 460.00 380.00 − 400.00 210.00 − 240.00 220.00 − 240.00 − 340.00 − 360.00 850.00 − 880.00 820.00 − 845.00 245.00 − 265.00

නුවර 1280.00 − 1300.00 500.00 − 520.00 540.00 − 560.00 240.00 − 260.00 240.00 − 260.00 − 360.00 − 380.00 920.00 − 1040.00 900.00 − 1000.00 260.00 − 280.00

පුත්තලම 1200.00 − 1250.00 450.00 − 480.00 450.00 − 480.00 240.00 − 250.00 240.00 − 250.00 − 400.00 − 400.00 880.00 − 900.00 950.00 − 980.00 250.00 − 270.00

රත්නපුරය 1260.00 − 1350.00 360.00 − 400.00 − 210.00 − 235.00 220.00 − 240.00 − 350.00 − 390.00 720.00 − 800.00 750.00 − 820.00 260.00 − 280.00

හම්බන්කතොට − − − − − − − − − −

මොතර 1160.00 − 1300.00 380.00 − 450.00 480.00 − 500.00 200.00 − 230.00 220.00 − 240.00 − 360.00 − 400.00 870.00 − 900.00 780.00 − 900.00 275.00 − 300.00

ගොල්ල 1300.00 − 1300.00 450.00 − 500.00 − 220.00 − 240.00 200.00 − 260.00 − 350.00 − 400.00 900.00 − 950.00 980.00 − 1000.00 260.00 − 300.00

තිස්සමහොරොමය 1150.00 − 1200.00 400.00 − 420.00 − 200.00 − 220.00 220.00 − 230.00 − 350.00 − 360.00 800.00 − 850.00 − 250.00 − 260.00

මීකගොඩ (DEC) 1150.00 − 1250.00 440.00 − 480.00 440.00 − 480.00 220.00 − 240.00 220.00 − 270.00 − 380.00 − 400.00 880.00 − 1000.00 800.00 − 1000.00 230.00 − 270.00

ඇඹිලිපිටිය 1150.00 − 1200.00 − 400.00 − 440.00 208.00 − 230.00 210.00 − 240.00 − 350.00 − 360.00 780.00 − 800.00 610.00 − 770.00 240.00 − 260.00

යො නය 1300.00 − 1350.00 − − 240.00 − 250.00 220.00 − 230.00 − − 840.00 − 860.00 − 250.00 − 260.00

වවුනියොව 1300.00 − 1340.00 350.00 − 370.00 − 230.00 − 250.00 240.00 − 260.00 − − 900.00 − 950.00 − 260.00 − 265.00

මන්නොරම 1100.00 − 1160.00 360.00 − 380.00 − 220.00 − 225.00 200.00 − 220.00 − − 850.00 − 900.00 750.00 − 800.00 255.00 − 260.00

කිළිකනොච්චිය − − − − − − − − − −

මුලතිව් 1100.00 − 1200.00 − − − 190.00 − 220.00 − − 880.00 − 940.00 − 260.00 − 265.00

මඩ ලපුව 1450.00 − 1500.00 − 350.00 − 380.00 − 200.00 − 220.00 − 400.00 − 400.00 850.00 − 900.00 − 250.00 − 250.00

ත්‍රිකුණොමලය − − − − − − − − − −

හඟුරන්ක ත 1200.00 − 1200.00 − − 215.00 − 220.00 215.00 − 220.00 − 340.00 − 355.00 850.00 − 980.00 650.00 − 780.00 235.00 − 250.00

කව්යන්කගොඩ 1200.00 − 1200.00 400.00 − 420.00 − 210.00 − 230.00 200.00 − 230.00 − 380.00 − 420.00 880.00 − 920.00 850.00 − 900.00 240.00 − 270.00

ගකලන්ිඳුණුවැව − − − − − − − − − −

බණ්ඩඩොරකවල 1200.00 − 1300.00 400.00 − 420.00 440.00 − 460.00 200.00 − 220.00 200.00 − 220.00 300.00 − 330.00 − 900.00 − 950.00 800.00 − 850.00 250.00 − 260.00

මොතකල් − − − − − − − − − −

වගු අංක 05: සලකා බලන සිල්ලර දවළදද ාලවල අතිදර්ක ආහාර ද්‍රවය වල මිල ගණන් (කිදලෝවකට රුපියල්)

සති අංක 29: 17 - 23 ජුලි 2026 

නුවරඑළිය

වියළි මිරිස් රතු ළුණු 
දලාකු ළුණු

අර් ා ල් ධානය වර්ග

මං ඇට කව්පපි රතු  රිප්පු
ප්‍රදේශ

ආනයනි ආනයනි දේශීය ආනයනි වැලිමඩ 
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ප්‍රදේශ

ක ොළඹ − 300.00 − 360.00 220.00 − 300.00 180.00 − 230.00 320.00 − 380.00 100.00 − 130.00

මීක ොඩ (ආ. ම.) − 310.00 − 390.00 250.00 − 330.00 210.00 − 280.00 − 120.00 − 170.00

දඹුල්ල (ආ. ම.) − 250.00 − 400.00 240.00 − 300.00 160.00 − 250.00 360.00 − 420.00 80.00 − 120.00

 ැප්කෙටිකෙොළ  (ආ. ම.) − 280.00 − 350.00 200.00 − 240.00 180.00 − 220.00 250.00 − 300.00 120.00 − 150.00

ක ොක ොචකචෝකල  (ආ. ම.) − − − − − −

නුව එළිය  − 280.00 − 360.00 270.00 − 300.00 210.00 − 230.00 220.00 − 250.00 120.00 − 140.00

නුව − 250.00 − 350.00 280.00 − 320.00 200.00 − 250.00 300.00 − 350.00 100.00 − 120.00

හම්බනකතොට − − − − − −

තඹුත්කත් ම  (ආ. ම.) − 300.00 − 350.00 280.00 − 350.00 240.00 − 280.00 − −

යොෙ ය − − − − − −

බණ්ඩො කවල 260.00 − 300.00 230.00 − 280.00 190.00 − 240.00 280.00 − 350.00 120.00 − 140.00

කේයනක ොඩ − 340.00 − 380.00 280.00 − 320.00 230.00 − 300.00 − 120.00 − 180.00

ප්‍රදේශ

ක ොළඹ 60.00 − 100.00 90.00 − 150.00 300.00 − 400.00 80.00 − 150.00 300.00 − 400.00 400.00 − 500.00

මීක ොඩ (ආ. ම.) 100.00 − 140.00 100.00 − 160.00 350.00 − 400.00 100.00 − 130.00 380.00 − 450.00 500.00 − 580.00

කමොණ ො ල 100.00 − 140.00 160.00 − 180.00 350.00 − 380.00 150.00 − 180.00 300.00 − 350.00 500.00 − 550.00

දඹුල්ල (ආ. ම.) 30.00 − 60.00 80.00 − 130.00 260.00 − 350.00 65.00 − 100.00 300.00 − 380.00 350.00 − 530.00

 ැප්කෙටිකෙොළ  (ආ. ම.) 50.00 − 70.00 70.00 − 120.00 280.00 − 350.00 − 300.00 − 350.00 500.00 − 550.00

ක ොක ොචකචෝකල  (ආ. ම.) 25.00 − 60.00 − 300.00 − 360.00 50.00 − 70.00 150.00 − 250.00 450.00 − 520.00

නුව එළිය  60.00 − 70.00 130.00 − 150.00 280.00 − 350.00 − − 480.00 − 580.00

නුව 80.00 − 120.00 100.00 − 180.00 300.00 − 370.00 90.00 − 120.00 300.00 − 370.00 420.00 − 470.00

හම්බනකතොට − − − − − −

තඹුත්කත් ම  (ආ. ම.) 70.00 − 100.00 110.00 − 150.00 280.00 − 330.00 60.00 − 80.00 260.00 − 320.00 420.00 − 500.00

තිස්සමහො ොමය 80.00 − 100.00 130.00 − 150.00 360.00 − 380.00 110.00 − 130.00 350.00 − 360.00 520.00 − 550.00

යොෙ ය − − − − − −

බණ්ඩො කවල 60.00 − 70.00 80.00 − 100.00 330.00 − 350.00 120.00 − 140.00 350.00 − 420.00 500.00 − 550.00

කේයනක ොඩ 80.00 − 120.00 130.00 − 160.00 340.00 − 400.00 80.00 − 150.00 330.00 − 440.00 500.00 − 600.00

ප්‍රදේශ

ක ොළඹ 150.00 − 170.00 50.00 − 70.00 300.00 − 400.00 200.00 − 250.00 100.00 − 300.00 120.00 − 180.00

මීක ොඩ (ආ. ම.) 140.00 − 170.00 60.00 − 100.00 320.00 − 380.00 200.00 − 240.00 − 150.00 − 200.00

කමොණ ො ල 150.00 − 160.00 80.00 − 100.00 − 240.00 − 260.00 150.00 − 200.00 250.00 − 270.00

දඹුල්ල (ආ. ම.) 100.00 − 150.00 30.00 − 60.00 280.00 − 350.00 100.00 − 180.00 200.00 − 250.00 150.00 − 220.00

 ැප්කෙටිකෙොළ  (ආ. ම.) 160.00 − 180.00 50.00 − 80.00 − − 200.00 − 230.00 −

ක ොක ොචකචෝකල  (ආ. ම.) − 20.00 − 40.00 280.00 − 350.00 100.00 − 110.00 200.00 − 320.00 110.00 − 180.00

නුව එළිය  − − − − − −

නුව 140.00 − 160.00 50.00 − 80.00 280.00 − 300.00 130.00 − 160.00 180.00 − 400.00 180.00 − 220.00

හම්බනකතොට − − − − − −

තඹුත්කත් ම  (ආ. ම.) 140.00 − 150.00 25.00 − 30.00 280.00 − 300.00 100.00 − 130.00 350.00 − 400.00 100.00 − 120.00

තිස්සමහො ොමය 140.00 − 160.00 60.00 − 80.00 340.00 − 360.00 220.00 − 240.00 − 170.00 − 200.00

යොෙ ය − − − − − −

බණ්ඩො කවල 160.00 − 165.00 60.00 − 70.00 340.00 − 400.00 200.00 − 220.00 200.00 − 280.00 170.00 − 200.00

කේයනක ොඩ 130.00 − 170.00 40.00 − 80.00 340.00 − 380.00 130.00 − 200.00 280.00 − 360.00 160.00 − 220.00

වගු අංක 06 (ඉතිරිය.)

ප්‍රදේශ

ක ොළඹ 180.00 − 300.00 120.00 − 150.00 900.00− 1100.00 200.00 − 400.00 100.00 − 150.00 120.00 − 140.00

මීක ොඩ (ආ. ම.) 130.00 − 220.00 120.00 − 140.00 1200.00− 1400.00 250.00 − 350.00 110.00 − 140.00 100.00 − 120.00

කමොණ ො ල 120.00 − 150.00 50.00 − 70.00 1300.00− 1300.00 250.00 − 300.00 180.00 − 220.00 120.00 − 140.00

දඹුල්ල (ආ. ම.) 130.00 − 200.00 70.00 − 130.00 800.00− 1400.00 260.00 − 330.00 80.00 − 130.00 110.00 − 130.00

 ැප්කෙටිකෙොළ  (ආ. ම.) − − 1000.00− 1350.00 − 130.00 − 160.00 120.00 − 140.00

ක ොක ොචකචෝකල  (ආ. ම.) 60.00 − 140.00 80.00 − 100.00 1000.00− 1100.00 − − 120.00 − 140.00

නුව එළිය  − − − − − −

නුව 180.00 − 220.00 120.00 − 150.00 1200.00− 1450.00 300.00 − 380.00 110.00 − 140.00 120.00 − 140.00

හම්බනකතොට − − − − − −

තඹුත්කත් ම  (ආ. ම.) 100.00 − 130.00 70.00 − 90.00 1000.00− 1100.00 230.00 − 260.00 100.00 − 120.00 90.00 − 110.00

තිස්සමහො ොමය 140.00 − 160.00 120.00 − 130.00 1200.00− 1300.00 300.00 − 330.00 130.00 − 150.00 120.00 − 140.00

යොෙ ය − − − − − −

බණ්ඩො කවල 200.00 − 230.00 130.00 − 140.00 1100.00 − 1350.00 300.00 − 350.00 140.00 − 150.00 110.00 − 120.00

කේයනක ොඩ 150.00 − 250.00 120.00 − 140.00 1100.00 − 1350.00 280.00 − 400.00 110.00 − 150.00 100.00 − 140.00

ක ොළඹ 120.00 − 130.00 120.00 − 130.00 260.00 − 300.00 140.00 − 150.00 120.00 − 130.00

මීක ොඩ (ආ. ම.) − − − − −

ක ොක ොචකචෝකල  (ආ. ම.) − − − − −

නුව එළිය  − − − − −

දඹුල්ල (ආ. ම.) 150.00 − 175.00 150.00 − 175.00 125.00 − 150.00 100.00 − 110.00 85.00 − 90.00

නුව 180.00 − 200.00 180.00 − 200.00 280.00 − 300.00 120.00 − 130.00 90.00 − 100.00

හම්බනකතොට − − − − −

තඹුත්කත් ම  (ආ. ම.) 170.00 − 170.00 170.00 − 170.00 170.00 − 170.00 100.00 − 100.00 80.00 − 90.00

තිස්සමහො ොමය 120.00 − 140.00 120.00 − 140.00 250.00 − 275.00 − −

යොෙ ය − − − − −

බණ්ඩො කවල 150.00 − 180.00 150.00 − 180.00 260.00 − 280.00 − −

කේයනක ොඩ − − − − −

මඤ දඤොක්කො 

වට්ටක්කො පිපිඤ ඤො කරවිල පද ෝල මුරංගො වැටදකොළු

මෑ කරල් අළු දකදෙල් අමු මිරිෙ දෙහි බ ල 

වගු අංක 06: ෙලකො බලන ද ොග දවළෙදපොලවල එළවළු මිල ගණන් (කිදලෝවකට රපියල්)

ෙති අංක 29: 17 - 23 ජුලි 2026 

රොබු දගෝවො  ක්කොලි බණ්ඩක්කො වම්බටු මොළු මිරිෙ  

බටර් දබෝංචි දකොළ දබෝංචි කැරට් ලීක්ෙ බීට් රූට් දනෝදකෝල්

ප්‍රදේශ
මුකුණුවැන්න කංකුන් දගොටුදකොළ

දකොළ එළවළු 

දලොකු කුඩො

දපොල් (දගඩියකට ර .)
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ක ොළඹ − 350.00 − 600.00 300.00 − 600.00 250.00 − 480.00 350.00 − 600.00 200.00 − 500.00 100.00 − 320.00 180.00 − 350.00 350.00 − 700.00

ගම්පහ − 460.00 − 520.00 380.00 − 420.00 340.00 − 400.00 480.00 − 520.00 260.00 − 300.00 140.00 − 180.00 220.00 − 280.00 460.00 − 500.00

කුරුණෑගල − − − − − − − − −

නි වැරටිය − 480.00 − 560.00 450.00 − 500.00 400.00 − 480.00 480.00 − 560.00 300.00 − 350.00 120.00 − 150.00 240.00 − 300.00 450.00 − 500.00

දඹුල්ල − 500.00 − 560.00 340.00 − 400.00 340.00 − 400.00 540.00 − 560.00 260.00 − 300.00 160.00 − 200.00 180.00 − 220.00 400.00 − 480.00

අනුරොධපුරය − − − − − − − − −

තඹුත්කත්ගම − 460.00 − 550.00 440.00 − 500.00 360.00 − 440.00 − 200.00 − 240.00 150.00 − 200.00 220.00 − 300.00 400.00 − 550.00

කපොකළොන්නරුව − 480.00 − 500.00 400.00 − 480.00 360.00 − 400.00 460.00 − 500.00 260.00 − 300.00 160.00 − 220.00 200.00 − 250.00 480.00 − 560.00

 ළුතර − 400.00 − 480.00 380.00 − 480.00 360.00 − 480.00 400.00 − 560.00 300.00 − 400.00 200.00 − 240.00 300.00 − 320.00 480.00 − 520.00

බදුල්ල − 400.00 − 480.00 400.00 − 480.00 320.00 − 400.00 480.00 − 600.00 320.00 − 400.00 240.00 − 320.00 200.00 − 320.00 400.00 − 480.00

 ැප්කපටිකපොළ  − 380.00 − 420.00 260.00 − 300.00 250.00 − 280.00 350.00 − 380.00 180.00 − 200.00 130.00 − 150.00 160.00 − 200.00 380.00 − 420.00

කමොණරොගල − 400.00 − 440.00 360.00 − 400.00 340.00 − 400.00 460.00 − 520.00 240.00 − 260.00 200.00 − 240.00 280.00 − 320.00 440.00 − 480.00

 ෑගල්ල − 440.00 − 480.00 480.00 − 520.00 440.00 − 480.00 480.00 − 520.00 280.00 − 320.00 240.00 − 280.00 240.00 − 280.00 440.00 − 480.00

අම්පොර − 380.00 − 400.00 360.00 − 400.00 320.00 − 360.00 380.00 − 480.00 280.00 − 360.00 240.00 − 260.00 240.00 − 280.00 480.00 − 500.00

කදහිඅත්ත ණ්ඩිය − 480.00 − 550.00 400.00 − 480.00 400.00 − 400.00 480.00 − 600.00 300.00 − 320.00 200.00 − 240.00 200.00 − 300.00 400.00 − 450.00

නුවරඑළිය − 420.00 − 450.00 380.00 − 400.00 320.00 − 340.00 340.00 − 360.00 230.00 − 240.00 140.00 − 160.00 240.00 − 260.00 450.00 − 480.00

නුවර − 400.00 − 450.00 400.00 − 450.00 360.00 − 400.00 450.00 − 480.00 200.00 − 240.00 160.00 − 200.00 280.00 − 300.00 550.00 − 600.00

පුත්තලම − 600.00 − 650.00 550.00 − 600.00 480.00 − 560.00 600.00 − 600.00 450.00 − 520.00 150.00 − 180.00 400.00 − 480.00 560.00 − 640.00

හම්බන්කතොට − − − − − − − − −

රත්නපුරය − 300.00 − 360.00 360.00 − 400.00 340.00 − 380.00 400.00 − 460.00 280.00 − 350.00 160.00 − 240.00 200.00 − 250.00 440.00 − 500.00

මොතර − 400.00 − 480.00 400.00 − 480.00 360.00 − 400.00 400.00 − 600.00 220.00 − 300.00 200.00 − 240.00 300.00 − 320.00 520.00 − 600.00

ගොල්ල − 440.00 − 500.00 420.00 − 480.00 360.00 − 400.00 440.00 − 500.00 340.00 − 400.00 220.00 − 260.00 240.00 − 280.00 480.00 − 560.00

තිස්සමහොරොමය  − 400.00 − 420.00 340.00 − 360.00 280.00 − 300.00 450.00 − 460.00 180.00 − 200.00 160.00 − 180.00 200.00 − 230.00 440.00 − 450.00

මීකගොඩ (ආ. ම.) − 440.00 − 480.00 440.00 − 480.00 400.00 − 440.00 − 240.00 − 320.00 280.00 − 320.00 280.00 − 320.00 480.00 − 520.00

ඇඹිලිපිටිය − 360.00 − 420.00 360.00 − 400.00 350.00 − 400.00 580.00 − 600.00 280.00 − 320.00 160.00 − 200.00 300.00 − 320.00 400.00 − 520.00

යොපනය − 400.00 − 450.00 380.00 − 400.00 300.00 − 320.00 − − 150.00 − 160.00 250.00 − 260.00 400.00 − 450.00

වවුනියොව − 500.00 − 540.00 500.00 − 600.00 400.00 − 450.00 − 200.00 − 250.00 200.00 − 250.00 300.00 − 350.00 600.00 − 650.00

මන්නොරම − 450.00 − 480.00 380.00 − 400.00 350.00 − 400.00 400.00 − 450.00 − 200.00 − 250.00 300.00 − 320.00 450.00 − 480.00

කිළිකනොච්චිය − − − − − − − − −

මුලතිව් − 450.00 − 500.00 460.00 − 500.00 380.00 − 420.00 420.00 − 450.00 − 160.00 − 200.00 280.00 − 320.00 550.00 − 600.00

මඩ ලපුව − 450.00 − 480.00 400.00 − 420.00 280.00 − 300.00 400.00 − 420.00 200.00 − 200.00 150.00 − 150.00 250.00 − 280.00 400.00 − 400.00

ත්‍රිකුණොමලය −

හඟුරන්ක ත − 400.00 − 420.00 310.00 − 320.00 240.00 − 250.00 − 140.00 − 150.00 90.00 − 110.00 140.00 − 160.00 360.00 − 400.00

කව්යන්කගොඩ − 440.00 − 480.00 380.00 − 400.00 380.00 − 420.00 − 230.00 − 260.00 160.00 − 180.00 280.00 − 320.00 440.00 − 480.00

ගකලන්ිඳුණුවැව − − − − − − − − −

බණ්ඩඩොරකවල 340.00 − 400.00 320.00 − 360.00 280.00 − 320.00 360.00 − 400.00 220.00 − 240.00 140.00 − 160.00 200.00 − 240.00 380.00 − 440.00

මොතකල් − − − − − − − − −

වගු අංක 07: සලකා බලන සිල්ලර වවළදව ාලවල එළවළු මිල ගණන් (කිවලෝවකට රුපියල්)

සති අංක 29: 17 - 23 ජුලි 2026 

රාබු වගෝවා තක්කාලි

උඩරට එළවළු වර්ග
ප්‍රවේශ

බටර් වබෝංචි වකාළ වබෝංචි කැරට් ලීක්ස් බීට් රූට් වනෝවකෝල්
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ක ොළඹ 150.00 − 420.00 400.00 − 700.00 500.00 − 800.00 200.00 − 320.00 100.00 − 280.00 400.00 − 700.00 250.00 − 560.00 300.00 − 600.00 200.00 − 500.00 250.00 − 500.00

ගම්පහ 240.00 − 280.00 440.00 − 500.00 680.00 − 740.00 260.00 − 280.00 120.00 − 160.00 480.00 − 560.00 340.00 − 400.00 350.00 − 420.00 300.00 − 360.00 300.00 − 360.00

කුරුණෑගල − − − − − − − − − −

නි වැරටිය 240.00 − 300.00 380.00 − 430.00 680.00 − 740.00 240.00 − 260.00 120.00 − 150.00 480.00 − 540.00 280.00 − 330.00 320.00 − 400.00 320.00 − 400.00 280.00 − 340.00

දඹුල්ල 160.00 − 200.00 460.00 − 500.00 680.00 − 740.00 200.00 − 240.00 140.00 − 180.00 500.00 − 550.00 300.00 − 360.00 300.00 − 400.00 340.00 − 360.00 300.00 − 360.00

අනුරොධපුරය − − − − − − − − − −

තඹුත්කත්ගම 120.00 − 180.00 400.00 − 500.00 600.00 − 750.00 220.00 − 300.00 60.00 − 100.00 350.00 − 440.00 160.00 − 250.00 500.00 − 580.00 180.00 − 250.00 200.00 − 300.00

කපොකළොන්නරුව 280.00 − 360.00 480.00 − 560.00 600.00 − 750.00 240.00 − 280.00 160.00 − 200.00 480.00 − 580.00 260.00 − 320.00 400.00 − 480.00 300.00 − 340.00 280.00 − 360.00

 ළුතර 240.00 − 300.00 480.00 − 600.00 640.00 − 700.00 240.00 − 320.00 180.00 − 240.00 480.00 − 600.00 400.00 − 480.00 400.00 − 480.00 300.00 − 400.00 300.00 − 400.00

බදුල්ල 320.00 − 400.00 480.00 − 600.00 700.00 − 800.00 240.00 − 320.00 160.00 − 240.00 580.00 − 600.00 320.00 − 480.00 320.00 − 400.00 320.00 − 480.00 320.00 − 320.00

 ැප්කපටිකපොළ  200.00 − 230.00 380.00 − 430.00 600.00 − 650.00 220.00 − 240.00 140.00 − 160.00 450.00 − 460.00 260.00 − 280.00 320.00 − 350.00 280.00 − 320.00 280.00 − 300.00

කමොණරොගල 240.00 − 300.00 440.00 − 480.00 640.00 − 720.00 240.00 − 260.00 160.00 − 200.00 600.00 − 660.00 340.00 − 380.00 240.00 − 300.00 380.00 − 400.00 200.00 − 240.00

 ෑගල්ල 320.00 − 360.00 440.00 − 480.00 680.00 − 720.00 280.00 − 320.00 200.00 − 240.00 480.00 − 520.00 320.00 − 360.00 360.00 − 400.00 360.00 − 400.00 360.00 − 400.00

අම්පොර 260.00 − 320.00 320.00 − 360.00 660.00 − 720.00 240.00 − 280.00 120.00 − 240.00 500.00 − 600.00 240.00 − 300.00 − 240.00 − 320.00 280.00 − 300.00

කදහිඅත්ත ණ්ඩිය 200.00 − 200.00 300.00 − 400.00 600.00 − 800.00 200.00 − 240.00 150.00 − 200.00 370.00 − 450.00 240.00 − 260.00 300.00 − 400.00 300.00 − 400.00 200.00 − 260.00

නුවරඑළිය 240.00 − 260.00 450.00 − 480.00 700.00 − 750.00 260.00 − 280.00 160.00 − 180.00 460.00 − 480.00 280.00 − 300.00 360.00 − 380.00 320.00 − 340.00 330.00 − 340.00

නුවර 200.00 − 240.00 450.00 − 480.00 750.00 − 800.00 280.00 − 300.00 140.00 − 160.00 400.00 − 450.00 260.00 − 300.00 400.00 − 600.00 300.00 − 320.00 260.00 − 300.00

පුත්තලම 200.00 − 260.00 480.00 − 550.00 720.00 − 800.00 240.00 − 280.00 180.00 − 240.00 600.00 − 720.00 360.00 − 400.00 520.00 − 600.00 400.00 − 480.00 280.00 − 320.00

රත්නපුරය 220.00 − 270.00 550.00 − 620.00 800.00 − 860.00 210.00 − 240.00 140.00 − 180.00 400.00 − 500.00 320.00 − 380.00 400.00 − 480.00 360.00 − 430.00 350.00 − 380.00

හම්බන්කතොට − − − − − − − − − −

මොතර 200.00 − 240.00 400.00 − 520.00 640.00 − 660.00 240.00 − 260.00 160.00 − 240.00 520.00 − 600.00 400.00 − 480.00 320.00 − 480.00 380.00 − 460.00 320.00 − 360.00

ගොල්ල 280.00 − 320.00 540.00 − 600.00 720.00 − 800.00 220.00 − 260.00 180.00 − 200.00 560.00 − 600.00 − 400.00 − 500.00 400.00 − 480.00 320.00 − 400.00

තිස්සමහොරොමය  160.00 − 180.00 400.00 − 420.00 580.00 − 600.00 200.00 − 230.00 120.00 − 140.00 420.00 − 440.00 280.00 − 300.00 − 250.00 − 260.00 200.00 − 220.00

මීකගොඩ (ආ. ම.) 280.00 − 280.00 560.00 − 680.00 720.00 − 760.00 240.00 − 280.00 160.00 − 200.00 560.00 − 680.00 400.00 − 480.00 − 360.00 − 440.00 360.00 − 400.00

ඇඹිලිපිටිය 160.00 − 200.00 450.00 − 480.00 720.00 − 800.00 280.00 − 320.00 100.00 − 120.00 560.00 − 600.00 360.00 − 400.00 280.00 − 320.00 280.00 − 320.00 280.00 − 320.00

යොපනය 180.00 − 200.00 450.00 − 500.00 − 190.00 − 200.00 − 450.00 − 500.00 250.00 − 260.00 420.00 − 450.00 − 300.00 − 320.00

වවුනියොව 200.00 − 250.00 400.00 − 450.00 580.00 − 620.00 300.00 − 340.00 200.00 − 240.00 − 200.00 − 250.00 400.00 − 450.00 300.00 − 350.00 200.00 − 240.00

මන්නොරම 250.00 − 260.00 550.00 − 600.00 650.00 − 700.00 180.00 − 200.00 200.00 − 220.00 550.00 − 600.00 300.00 − 350.00 − − 250.00 − 280.00

කිළිකනොච්චිය − − − − − − − − − −

මුලතිව් 280.00 − 320.00 250.00 − 300.00 550.00 − 600.00 − 200.00 − 250.00 550.00 − 600.00 240.00 − 260.00 380.00 − 420.00 − 280.00 − 320.00

මඩ ලපුව 200.00 − 200.00 250.00 − 280.00 500.00 − 550.00 200.00 − 200.00 250.00 − 280.00 600.00 − 650.00 250.00 − 250.00 400.00 − 400.00 300.00 − 300.00 250.00 − 250.00

ත්‍රිකුණොමලය − − − − − − − − − −

හඟුරන්ක ත 150.00 200.00 350.00 380.00 580.00 600.00 200.00 220.00 120.00 140.00 380.00 400.00 210.00 240.00 350.00 370.00 280.00 310.00 260.00 280.00

කව්යන්කගොඩ 230.00 − 240.00 480.00 − 540.00 680.00 − 720.00 220.00 − 260.00 120.00 − 160.00 480.00 − 520.00 320.00 − 360.00 460.00 − 520.00 320.00 − 360.00 320.00 − 350.00

ගකලන්ිඳුණුවැව − − − − − − − − − −

බණ්ඩඩොරකවල 180.00 − 220.00 440.00 − 460.00 580.00 − 640.00 200.00 − 240.00 180.00 − 200.00 440.00 − 460.00 240.00 − 280.00 360.00 − 400.00 260.00 − 280.00 280.00 − 320.00

මොතකල් − − − − − − − − − −

වට්ටක්කා

 හතරට එළවළු වර්ග

පිපිඤ්ඤා කරවිල  වතෝල මුරුංගා වැටවකාළු මෑ කරල්

වගු අංක 07 (ඉතිරිය.)

ප්‍රවේශ
බණ්ඩක්කා වම්බටු මාළු මිරිස් 
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ක ොළඹ 160.00 − 360.00 1200.00 − 1700.00 350.00 − 800.00 150.00 − 320.00 150.00 − 240.00 150.00 − 250.00 150.00 − 250.00 300.00 − 450.00 160.00 − 190.00 130.00 − 160.00

ගම්පහ 240.00 − 300.00 1500.00 − 1700.00 500.00 − 600.00 280.00 − 300.00 200.00 − 230.00 200.00 − 210.00 170.00 − 180.00 220.00 − 240.00 145.00 − 155.00 100.00 − 130.00

කුරුණෑගල − − − − − − − − − −

නි වැරටිය 200.00 − 250.00 1500.00 − 1600.00 450.00 − 560.00 220.00 − 260.00 180.00 − 220.00 300.00 − 400.00 300.00 − 400.00 240.00 − 320.00 130.00 − 140.00 100.00 − 120.00

දඹුල්ල 200.00 − 240.00 1600.00 − 1800.00 400.00 − 500.00 200.00 − 280.00 220.00 − 240.00 250.00 − 300.00 300.00 − 350.00 250.00 − 300.00 130.00 − 140.00 90.00 − 100.00

අනුරොධපුරය − − − − − − − − − −

තඹුත්කත්ගම 120.00 − 180.00 1300.00 − 1500.00 320.00 − 400.00 180.00 − 250.00 160.00 − 220.00 − − − − 100.00 − 120.00

කපොකළොන්නරුව 240.00 − 320.00 1600.00 − 1800.00 500.00 − 600.00 250.00 − 280.00 240.00 − 280.00 240.00 − 240.00 240.00 − 240.00 240.00 − 240.00 120.00 − 140.00 100.00 − 120.00

 ළුතර 200.00 − 280.00 1500.00 − 1800.00 500.00 − 600.00 280.00 − 320.00 160.00 − 200.00 210.00 − 240.00 240.00 − 300.00 300.00 − 360.00 180.00 − 200.00 140.00 − 160.00

බදුල්ල 240.00 − 320.00 1800.00 − 2000.00 580.00 − 600.00 240.00 − 320.00 240.00 − 320.00 200.00 − 210.00 210.00 − 220.00 200.00 − 220.00 150.00 − 160.00 100.00 − 130.00

 ැප්කපටිකපොළ  180.00 − 220.00 1400.00 − 1500.00 480.00 − 500.00 250.00 − 260.00 200.00 − 230.00 200.00 − 240.00 200.00 − 240.00 260.00 − 320.00 140.00 − 150.00 120.00 − 130.00

කමොණරොගල 100.00 − 120.00 1600.00 − 2000.00 400.00 − 440.00 240.00 − 300.00 160.00 − 180.00 150.00 − 180.00 150.00 − 180.00 320.00 − 340.00 130.00 − 150.00 100.00 − 120.00

 ෑගල්ල 220.00 − 240.00 1450.00 − 1500.00 520.00 − 550.00 250.00 − 280.00 180.00 − 220.00 240.00 − 240.00 240.00 − 240.00 250.00 − 250.00 160.00 − 170.00 120.00 − 130.00

අම්පොර 240.00 − 300.00 1500.00 − 1600.00 600.00 − 800.00 280.00 − 320.00 160.00 − 180.00 240.00 − 280.00 240.00 − 280.00 300.00 − 350.00 150.00 − 170.00 120.00 − 130.00

කදහිඅත්ත ණ්ඩිය 200.00 − 300.00 1500.00 − 2000.00 500.00 − 600.00 150.00 − 200.00 300.00 − 300.00 150.00 − 180.00 − 350.00 − 480.00 130.00 − 150.00 100.00 − 120.00

නුවරඑළිය 240.00 − 260.00 1750.00 − 1850.00 480.00 − 520.00 260.00 − 280.00 240.00 − 260.00 220.00 − 250.00 220.00 − 250.00 240.00 − 260.00 140.00 − 160.00 100.00 − 120.00

නුවර 200.00 − 240.00 2000.00 − 2100.00 500.00 − 600.00 240.00 − 260.00 260.00 − 280.00 210.00 − 240.00 210.00 − 240.00 400.00 − 480.00 150.00 − 160.00 110.00 − 120.00

පුත්තලම 200.00 − 250.00 1500.00 − 1700.00 450.00 − 500.00 320.00 − 320.00 240.00 − 250.00 400.00 − 450.00 − 430.00 − 500.00 150.00 − 160.00 130.00 − 140.00

රත්නපුරය 180.00 − 230.00 1800.00 − 2000.00 400.00 − 500.00 220.00 − 280.00 150.00 − 190.00 240.00 − 240.00 240.00 − 240.00 300.00 − 300.00 140.00 − 160.00 100.00 − 130.00

හම්බන්කතොට − − − − − − − − − −

මොතර 200.00 − 240.00 1800.00 − 2000.00 500.00 − 600.00 240.00 − 300.00 180.00 − 200.00 150.00 − 180.00 150.00 − 180.00 360.00 − 400.00 180.00 − 200.00 140.00 − 160.00

ගොල්ල 200.00 − 240.00 1300.00 − 1900.00 400.00 − 500.00 260.00 − 280.00 200.00 − 240.00 280.00 − 280.00 250.00 − 250.00 400.00 − 400.00 − 100.00 − 100.00

තිස්සමහොරොමය  160.00 − 180.00 1400.00 − 1500.00 360.00 − 380.00 200.00 − 220.00 180.00 − 200.00 160.00 − 180.00 160.00 − 180.00 350.00 − 400.00 160.00 − 180.00 120.00 − 140.00

මීකගොඩ (ආ. ම.) 240.00 − 300.00 1700.00 − 1800.00 600.00 − 600.00 280.00 − 320.00 200.00 − 220.00 200.00 − 200.00 200.00 − 200.00 240.00 − 240.00 150.00 − 160.00 120.00 − 130.00

ඇඹිලිපිටිය 120.00 − 150.00 1500.00 − 1600.00 400.00 − 500.00 240.00 − 300.00 140.00 − 160.00 350.00 − 400.00 300.00 − 320.00 − 140.00 − 170.00 100.00 − 130.00

යොපනය 170.00 − 180.00 1500.00 − 1600.00 380.00 − 400.00 250.00 − 260.00 190.00 − 200.00 310.00 − 320.00 250.00 − 260.00 280.00 − 300.00 120.00 − 130.00 70.00 − 80.00

වවුනියොව 200.00 − 250.00 1500.00 − 1600.00 − 300.00 − 340.00 200.00 − 240.00 250.00 − 300.00 − 250.00 − 300.00 140.00 − 150.00 100.00 − 120.00

මන්නොරම 180.00 − 200.00 1000.00 − 1200.00 600.00 − 650.00 280.00 − 300.00 200.00 − 220.00 240.00 − 280.00 280.00 − 300.00 320.00 − 350.00 155.00 − 160.00 80.00 − 85.00

කිළිකනොච්චිය − − − − − − − − − −

මුලතිව් 120.00 − 150.00 1150.00 − 1200.00 380.00 − 420.00 280.00 − 320.00 190.00 − 220.00 280.00 − 280.00 240.00 − 240.00 200.00 − 200.00 145.00 − 150.00 95.00 − 100.00

මඩ ලපුව 240.00 − 250.00 1500.00 − 1600.00 600.00 − 600.00 200.00 − 200.00 200.00 − 200.00 − 300.00 − 300.00 300.00 − 300.00 150.00 − 150.00 −

ත්‍රිකුණොමලය

හඟුරන්ක ත 210.00 − 240.00 1500.00 − 1800.00 400.00 − 450.00 200.00 − 240.00 − 200.00 − 220.00 150.00 − 150.00 200.00 − 240.00 130.00 − 135.00 −

කව්යන්කගොඩ 220.00 − 240.00 1600.00 − 1700.00 480.00 − 540.00 160.00 − 200.00 180.00 − 200.00 140.00 − 160.00 120.00 − 160.00 240.00 − 300.00 130.00 − 140.00 −

ගකලන්ිඳුණුවැව − − − − − − − − − −

බණ්ඩඩොරකවල 160.00 − 200.00 1400.00 − 1500.00 400.00 − 450.00 200.00 − 220.00 170.00 − 180.00 210.00 − 240.00 210.00 − 240.00 320.00 − 400.00 160.00 − 170.00 120.00 − 140.00

මොතකල් − − − − − − − − − −

බතල වලාකු කුඩා

 හතරට එළවළු වර්ග වකාළ එළවළු වර්ග ව ාල් (වගඩියකට රු .)

මඤ්වඤාක්කා මුකුණුවැන්න කංකුන් වගාටුවකාළ
ප්‍රවේශ

අළු වකවසල් අමු මිරිස් වදහි

වගු අංක 07 (ඉතිරිය.)
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ක ොළඹ 180.00− 280.00 450.00− 550.00 150.00− 260.00 250.00− 380.00 250.00− 380.00 280.00− 500.00 − − − 450.00− 750.00

ගම්පහ 200.00− 230.00 450.00− 470.00 180.00− 220.00 − − − − − − −

කුරුණෑගල − − − − − − − − − −

නි වැරටිය 160.00− 200.00 450.00− 480.00 150.00− 160.00 − 360.00− 400.00 400.00− 480.00 − − − −

දඹුල්ල 180.00− 200.00 400.00− 460.00 180.00− 200.00 − 340.00− 380.00 450.00− 590.00 − − 250.00− 300.00 350.00− 400.00

අනුරොධපුරය − − − − − − − − − −

තඹුත්කත්ගම 150.00− 200.00 450.00− 550.00 160.00− 200.00 − − 400.00− 500.00 − − − 300.00− 350.00

කපොකළොන්නරුව 250.00− 250.00 450.00− 500.00 180.00− 200.00 300.00− 400.00 400.00− 450.00 550.00− 600.00 − − − 600.00− 750.00

 ළුතර 220.00− 240.00 460.00− 500.00 170.00− 200.00 250.00− 270.00 280.00− 300.00 400.00− 480.00 − − − 600.00− 650.00

බදුල්ල 200.00− 250.00 350.00− 400.00 120.00− 150.00 − 220.00− 250.00 400.00− 450.00 − − − 350.00− 400.00

 ැප්කපටිකපොළ  180.00− 200.00 380.00− 400.00 180.00− 200.00 240.00− 250.00 280.00− 300.00 250.00− 300.00 − − − 400.00− 500.00

කමොණරොගල 150.00− 170.00 400.00− 440.00 100.00− 120.00 250.00− 280.00 260.00− 320.00 250.00− 350.00 − − − 350.00− 380.00

 ෑගල්ල 150.00− 180.00 360.00− 400.00 160.00− 180.00 260.00− 280.00 260.00− 280.00 350.00− 400.00 − − − 350.00− 380.00

අම්පොර 160.00− 180.00 450.00− 480.00 130.00− 150.00 250.00− 280.00 300.00− 330.00 400.00− 430.00 − − − 400.00− 450.00

කදහිඅත්ත ණ්ඩිය 220.00− 230.00 480.00− 550.00 180.00− 200.00 − 330.00− 350.00 300.00− 400.00 − − − 400.00− 480.00

නුවරඑළිය 220.00− 240.00 440.00− 460.00 200.00− 230.00 240.00− 260.00 280.00− 320.00 250.00− 290.00 − − − 680.00− 700.00

නුවර 220.00− 240.00 430.00− 450.00 200.00− 220.00 300.00− 320.00 350.00− 360.00 330.00− 350.00 − − 280.00− 300.00 450.00− 500.00

පුත්තලම 130.00− 150.00 350.00− 400.00 120.00− 150.00 270.00− 280.00 − 450.00− 500.00 − − − 480.00− 550.00

රත්නපුරය 200.00− 250.00 400.00− 500.00 150.00− 180.00 240.00− 270.00 300.00− 330.00 420.00− 490.00 − − − 500.00− 600.00

හම්බන්කතොට − − − − − − − − − −

මොතර 180.00− 200.00 450.00− 470.00 150.00− 160.00 270.00− 280.00 290.00− 300.00 400.00− 420.00 − − − 600.00− 700.00

ගොල්ල 160.00− 180.00 360.00− 400.00 160.00− 200.00 300.00− 360.00 360.00− 380.00 360.00− 400.00 − − 380.00− 400.00 480.00− 500.00

තිස්සමහොරොමය  180.00− 200.00 400.00− 420.00 160.00− 180.00 − − 400.00− 430.00 − − −

මීකගොඩ 200.00− 230.00 400.00− 450.00 180.00− 200.00 280.00− 300.00 300.00− 300.00 350.00− 380.00 − − − −

ඇඹිලිපිටිය 120.00− 140.00 340.00− 400.00 100.00− 130.00 280.00− 320.00 280.00− 320.00 350.00− 400.00 − − − 450.00− 600.00

යොපනය 180.00− 200.00 400.00− 420.00 160.00− 170.00 − − − − − − −

වවුනියොව 180.00− 200.00 350.00− 380.00 150.00− 180.00 − − 540.00− 600.00 − − − −

මන්නොරම 180.00− 200.00 350.00− 360.00 150.00− 160.00 260.00− 280.00 240.00− 250.00 580.00− 600.00 − − − 650.00− 700.00

කිළිකනොච්චිය − − − − − − − − − −

මුලතිව් 180.00− 200.00 350.00− 380.00 150.00− 160.00 240.00− 260.00 260.00− 280.00 450.00− 500.00 − − − 480.00− 520.00

මඩ ලපුව − 400.00− 450.00 150.00− 150.00 250.00− 250.00 − − − − − 400.00− 450.00

ත්‍රිකුණොමලය − − − − − − − − − −

කව්යන්කගොඩ 190.00− 220.00 450.00− 480.00 170.00− 200.00 250.00− 260.00 270.00− 280.00 320.00− 350.00 − − − 450.00− 480.00

ගකලන්ිඳුණුවැව − − − − − − − − − −

බණ්ඩඩොරකවල 180.00− 200.00 400.00− 420.00 160.00− 180.00 220.00− 240.00 280.00− 300.00 300.00− 450.00 − − − 450.00− 600.00

මොතකල් − − − − − − − − − −

වගු අංක 08: සලකා බලන සිල්ලර වවළදව ාලවල  ලතුරු මිල ගණන් (කිවලෝවකට රුපියල්)

සති අංක 29: 17 - 23 ජුලි 2026 

මධ්‍යම කුඩා වබට්ි 

වකවසල් වර්ග අන්නාසි 

කර්තවකාවලාම්බන්

අඹ වර්ග
ප්‍රවේශ

ඇඹුල් වකෝලිකුට්ටු සීනි ආනමාළු ඇම්ඹුන් වලාකු
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වගු අංක 08 (ඉතිරිය.)

ක ොළඹ 550.00− 600.00 − 140.00− 280.00 450.00− 900.00 600.00−1200.00 400.00− 800.00 500.00− 800.00 300.00− 800.00 1800.00− 3000.00 180.00− 250.00

ගම්පහ − − 180.00− 220.00 − 700.00− 760.00 400.00− 460.00 500.00− 540.00 − 2900.00− 3000.00 220.00− 230.00

කුරුණෑගල − − − − − − − − − −

නි වැරටිය − − 180.00− 200.00 250.00− 300.00 − 350.00− 400.00 400.00− 500.00 − 2500.00− 2600.00 180.00− 200.00

දඹුල්ල 250.00− 300.00 150.00− 180.00 160.00− 180.00 500.00− 600.00 580.00− 600.00 300.00− 400.00 350.00− 450.00 300.00− 350.00 2700.00− 2800.00 200.00− 230.00

අනුරොධපුරය − − − − − − − − − −

තඹුත්කත්ගම − − 80.00− 120.00 400.00− 450.00 − − 300.00− 400.00 − − 180.00− 200.00

කපොකළොන්නරුව − − 150.00− 250.00 − − − 600.00− 600.00 − 2500.00− 3000.00 250.00− 250.00

 ළුතර − − 180.00− 250.00 − 700.00− 800.00 − 400.00− 400.00 400.00− 450.00 2400.00− 2500.00 180.00− 200.00

බදුල්ල 300.00− 350.00 − 120.00− 200.00 200.00− 350.00 600.00− 700.00 − 300.00− 350.00 250.00− 300.00 2500.00− 3000.00 200.00− 250.00

 ැප්කපටිකපොළ  − 180.00− 200.00 180.00− 200.00 350.00− 400.00 660.00− 720.00 300.00− 360.00 290.00− 300.00 300.00− 360.00 2400.00− 3000.00 220.00− 250.00

කමොණරොගල − − 230.00− 250.00 600.00− 640.00 650.00− 700.00 − 300.00− 400.00 250.00− 280.00 2900.00− 3000.00 150.00− 200.00

 ෑගල්ල − − 240.00− 260.00 660.00− 700.00 550.00− 600.00 400.00− 450.00 380.00− 420.00 360.00− 400.00 2600.00− 2700.00 140.00− 150.00

අම්පොර 250.00− 280.00 − 200.00− 230.00 − − − 400.00− 500.00 − 2300.00− 2500.00 180.00− 200.00

කදහිඅත්ත ණ්ඩිය  − − 160.00− 280.00 550.00− 550.00 − − 450.00− 500.00 300.00− 300.00 2800.00− 3000.00 200.00− 230.00

නුවරඑළිය − 200.00− 220.00 180.00− 200.00 500.00− 550.00 720.00− 750.00 650.00− 680.00 260.00− 280.00 340.00− 360.00 2400.00− 3000.00 250.00− 260.00

නුවර 350.00− 400.00 200.00− 220.00 140.00− 150.00 600.00− 650.00 550.00− 600.00 350.00− 400.00 400.00− 450.00 400.00− 450.00 2500.00− 2700.00 180.00− 200.00

පුත්තලම − − 250.00− 280.00 600.00− 650.00 − 250.00− 280.00 450.00− 500.00 − 2800.00− 3200.00 150.00− 150.00

හම්බන්කතොට − − − − − − − − − −

රත්නපුරය 400.00− 500.00 200.00− 250.00 160.00− 240.00 − 600.00− 700.00 400.00− 450.00 350.00− 400.00 300.00− 500.00 2500.00− 2800.00 130.00− 160.00

මොතර − − 150.00− 175.00 650.00− 800.00 700.00− 750.00 400.00− 500.00 600.00− 700.00 400.00− 450.00 2400.00− 2500.00 180.00− 200.00

ගොල්ල 480.00− 500.00 280.00− 300.00 180.00− 220.00 680.00− 700.00 800.00− 900.00 600.00− 600.00 680.00− 760.00 360.00− 400.00 2500.00− 2600.00 180.00− 200.00

තිස්සමහොරොමය   − − 180.00− 190.00 − 640.00− 660.00 − − 250.00− 280.00 2600.00− 2700.00 200.00− 210.00

මීකගොඩ − − 140.00− 150.00 − − − 380.00− 400.00 280.00− 350.00 2000.00− 2800.00 150.00− 150.00

ඇඹිලිපිටිය − − 170.00− 200.00 500.00− 600.00 600.00− 700.00 450.00− 500.00 350.00− 500.00 180.00− 200.00 2600.00− 3200.00 200.00− 220.00

යොපනය − − 200.00− 210.00 − − − − − 2500.00− 2600.00 180.00− 200.00

වවුනියොව − − 120.00− 150.00 − − − − − 2500.00− 2600.00 240.00− 280.00

මන්නොරම − − 250.00− 260.00 400.00− 450.00 480.00− 600.00 300.00− 360.00 650.00− 700.00 − 2750.00− 2800.00 180.00− 200.00

කිළිකනොච්චිය − − − − − − − − − −

මුලතිව් − − 120.00− 140.00 − − − − − 2500.00− 2600.00 240.00− 260.00

මඩ ලපුව 400.00− 400.00 − 200.00− 200.00 500.00− 550.00 − − 600.00− 600.00 − 2300.00− 2400.00 200.00− 200.00

ත්‍රිකුණොමලය − − − − − − − − − −

කව්යන්කගොඩ − − 130.00− 150.00 440.00− 460.00 − − 400.00− 450.00 − 2500.00− 2600.00 200.00− 220.00

ගකලන්ිඳුණුවැව − − − − − − − − − −

බණ්ඩඩොරකවල − 180.00− 200.00 180.00− 200.00 450.00− 500.00 550.00− 600.00 − 450.00− 550.00 300.00− 350.00 2800.00− 3000.00 200.00− 220.00

මොතකල් − − − − − − − − − −

ප්‍රවේශ
විලාඩ් වකාහු  ැව ාල් 

අඹ වර්ග අවනකුත්  ළතුරු වර්ග

වැල් වදාඩම් අලිගැටවේර වබලි මිදි තැඹිලි(වගඩියකට රු .)දිවුල් වදාඩම් 
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ක ොළඹ 700.00− 900.00 1200.00− 1400.00 850.00− 1100.00 1800.00− 2200.00 2900.00− 3200.00 1400.00− 1800.00

නුවර 950.00− 1000.00 1250.00− 1300.00 900.00− 1200.00 1700.00− 1900.00 3000.00− 3200.00 1500.00− 1600.00

 ළුතර 900.00− 950.00 − 1000.00− 1200.00 1600.00− 1650.00 − −

පුත්තලම 700.00− 800.00 1000.00− 1100.00 800.00− 900.00 1600.00− 1750.00 − 1450.00− 1550.00

මොතර 980.00− 1000.00 − 1200.00− 1300.00 1600.00− 1700.00 − −

හම්බන්කතොට − − − − − −

ගොල්ල 800.00− 900.00 1300.00− 1400.00 1300.00− 1400.00 1600.00− 1700.00 − 1700.00− 1800.00

මඩ ලපුව − − 1200.00− 1200.00 1600.00− 1600.00 − 1400.00− 1400.00

ත්‍රිකුණොමලය − − − − − −

මන්නොරම 850.00− 900.00 1300.00− 1350.00 1000.00− 1100.00 1650.00− 1700.00 − 1600.00− 1700.00

ක ොළඹ 1300.00− 1600.00 1450.00− 1600.00 2600.00− 3000.00 − 40.00− 42.00 38.00− 40.00

නුවර 1500.00− 1600.00 1700.00− 1800.00 2400.00− 2500.00 − 41.00− 42.00 39.00− 40.00

 ළුතර 1500.00− 1500.00 1750.00− 1750.00 2200.00− 2500.00 − − −

පුත්තලම − 1400.00− 1550.00 − − 42.00− 43.00 40.00− 41.00

මොතර 1400.00− 1500.00 1700.00− 1800.00 − − 40.00− 41.00 38.00− 39.00

හම්බන්කතොට − − − − − −

ගොල්ල − − 2300.00− 2400.00 − − −

මඩ ලපුව − 1500.00− 1600.00 2000.00− 2000.00 − 44.00− 44.00 42.00− 42.00

ත්‍රිකුණොමලය − − − − − −

මන්නොරම − − − − 42.00− 43.00 40.00− 41.00

ක ොළඹ 2300− 2650 2700− 3400 2800− 2800 2400− 2700 1450− 1800 2200− 2800

නුවර 2000− 2100 − − 2750− 2800 1700− 1800 −

මඩ ලපුව 1300− 1300 2000− 2000 − − 1700− 1700 −

ත්‍රිකුණොමලය − − − − − −

මන්නොරම 1100− 1200 2450− 2500 − 2100− 2150 1000− 1150 950− 1000

ක ොළඹ 1550− 1750 − 900− 1150 1500− 1600 2000− 2200 2600− 2600

නුවර − − − 1600− 1650 2400− 2500 −

මඩ ලපුව − − 1000− 1000 − − −

ත්‍රිකුණොමලය − − − − − −

මන්නොරම 850− 900 − − − − −

ක ොළඹ 2400− 2400 1800− 1800 1800− 2200 1650− 1750 − −

නුවර − − − − − −

මඩ ලපුව − − − − − −

ත්‍රිකුණොමලය − − − − − −

මන්නොරම − − − − − −

ප්‍රවේශ
වමෝරා බලයා

සාලයා හාල්මැස්සා
ප්‍රවේශ

කට්ටාවා වතෝරා

වේශීය කරවල වර්ග ආනයනික කරවල වර්ග

අගුළුවා මඩුවා වකාඩුවා සාලයා 

ආනයනික කරවල වර්ග

මඩුවා වකාඩුවා

ප්‍රවේශ
වේශීය කරවල වර්ග

හාල්මැස්සා කට්ටාවා වතෝරා වමෝරා බලයා අගුළුවා

තල ත් වතේපිලි 

වගු අංක 10: සලකා බලන වතාග වවළදව ාලවල කරවල මිල ගණන් (කිවලෝවකට රුපියල්)

සති අංක 29: 17 - 23 ජුලි 2026 

දුඹුරු සුදු

මාළු වර්ග (කිවලෝවකට රුපියල්) බිත්තර (බිත්තරයකට රුපියල්)

වගු අංක 09: සලකා බලන වතාග වවළදව ාලවල මාළු හා බිත්තර මිල ගණන් 

සති අංක 29: 17 - 23 ජුලි 2026 

සාලයා හුරුල්ලා බලයා වකලවල්ලා වතෝරා  රව් 

මාළු වර්ග (කිවලෝවකට රුපියල්)
ප්‍රවේශ

ප්‍රවේශ
වමෝරා ඉස්සා 
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ක ොළඹ 900.00− 1200.00 1400.00− 1620.00 1200.00− 2600.00 2000.00− 3400.00 3200.00− 4560.00 1650.00− 3200.00 1500.00− 2200.00 3000.00− 3600.00 42.00− 46.00 40.00− 45.00

ගම්පහ 800.00− 900.00 − − 2300.00− 2400.00 − − − 2900.00− 3000.00 41.00− 44.00 39.00− 42.00

කුරුණෑගල − − − − − − − − − −

නි වැරටිය 800.00− 1000.00 1300.00− 1400.00 1800.00− 2000.00 2500.00− 2600.00 − 1600.00− 1700.00 − 2800.00− 3000.00 42.00− 45.00 42.00− 45.00

දඹුල්ල 1000.00− 1200.00 1400.00− 1500.00 1500.00− 1600.00 2800.00− 3000.00 3000.00− 3200.00 1800.00− 2000.00 2500.00− 2600.00 2800.00− 2900.00 45.00− 46.00 43.00− 44.00

අනුරොධපුරය − − − − − − − − − −

තඹුත්කත්ගම − − − − − − − − 42.00− 45.00 42.00− 45.00

කපොකළොන්නරුව 1000.00− 1000.00 1200.00− 1200.00 1800.00− 1800.00 2600.00− 2600.00 3000.00− 3000.00 1800.00− 1800.00 2000.00− 2000.00 2800.00− 2800.00 42.00− 42.00 40.00− 41.00

 ළුතර 1100.00− 1200.00 − 1800.00− 2000.00 2800.00− 3000.00 − − 2000.00− 2200.00 3000.00− 3200.00 42.00− 44.00 40.00− 42.00

බදුල්ල 900.00− 1000.00 1400.00− 1400.00 1800.00− 2400.00 2400.00− 2800.00 3000.00− 3000.00 2000.00− 2000.00 2000.00− 2200.00 2800.00− 3000.00 40.00− 44.00 40.00− 42.00

 ැප්කපටිකපොළ  960.00− 980.00 1450.00− 1500.00 1300.00− 1350.00 2800.00− 2900.00 3500.00− 3600.00 1800.00− 1850.00 1900.00− 2000.00 2900.00− 3000.00 44.00− 46.00 42.00− 44.00

කමොණරොගල 900.00− 1000.00 1400.00− 1500.00 1300.00− 1400.00 2800.00− 3000.00 − 1600.00− 1700.00 − 3200.00− 3400.00 42.00− 44.00 40.00− 42.00

 ෑගල්ල 1250.00− 1300.00 1500.00− 1550.00 2550.00− 2600.00 2550.00− 3000.00 4000.00− 4150.00 2880.00− 3000.00 2450.00− 2550.00 3550.00− 3600.00 44.00− 45.00 42.00− 43.00

අම්පොර 900.00− 1000.00 1350.00− 1500.00 2200.00− 2400.00 − − − − 3000.00− 3200.00 − 40.00− 43.00

කදහිඅත්ත ණ්ඩිය − − 2000.00− 2000.00 2600.00− 2600.00 − − 2200.00− 2200.00 2800.00− 2800.00 40.00− 42.00 40.00− 41.00

නුවරඑළිය 980.00− 1000.00 1600.00− 1700.00 1500.00− 1600.00 2900.00− 3000.00 3500.00− 3600.00 2000.00− 2100.00 2100.00− 2200.00 3000.00− 3100.00 45.00− 46.00 42.00− 44.00

නුවර 1150.00− 1200.00 1500.00− 1600.00 1400.00− 1600.00 2800.00− 2900.00 3800.00− 3900.00 1900.00− 2000.00 1800.00− 1900.00 2800.00− 2900.00 43.00− 44.00 41.00− 42.00

පුත්තලම 900.00− 1000.00 1200.00− 1250.00 1100.00− 1200.00 2250.00− 2400.00 − 1600.00− 1650.00 − − 45.00− 45.00 45.00− 45.00

හම්බන්කතොට − − − − − − − − − −

රත්නපුරය 1000.00− 1100.00 − 1700.00− 1800.00 2840.00− 3000.00 4200.00− 4400.00 3000.00− 3000.00 1800.00− 2000.00 3000.00− 3200.00 42.00− 43.00 40.00− 41.00

මොතර 1150.00− 1200.00 − 2000.00− 2100.00 2600.00− 2700.00 − − 2000.00− 2100.00 2800.00− 2850.00 42.00− 43.00 −

ගොල්ල 1000.00− 1300.00 1600.00− 1750.00 1500.00− 1600.00 2300.00− 2600.00 3000.00− 3400.00 2700.00− 2900.00 2400.00− 2800.00 2700.00− 3000.00 40.00− 42.00 −

තිස්සමහොරොමය   1000.00− 1050.00 − 1350.00− 1400.00 − − − − − − 41.00− 44.00

මීකගොඩ 1200.00− 1200.00 − 1240.00− 1300.00 3200.00− 3200.00 − − − 3800.00− 4000.00 39.00− 40.00 42.00− 42.00

ඇඹිලිපිටිය 950.00− 1000.00 − 1800.00− 2000.00 2400.00− 2600.00 − 1800.00− 2000.00 − 2900.00− 3000.00 42.00− 43.00 41.00− 43.00

යොපනය 550.00− 600.00 800.00− 850.00 1500.00− 1600.00 2200.00− 2300.00 2900.00− 3000.00 1900.00− 2000.00 − − − −

වවුනියොව 1200.00− 1300.00 1400.00− 1500.00 1600.00− 1700.00 3200.00− 3300.00 3400.00− 3500.00 1800.00− 1900.00 − 2800.00− 2900.00 44.00− 46.00 43.00− 45.00

මන්නොරම 1000.00− 1080.00 1550.00− 1600.00 1350.00− 1400.00 1900.00− 2300.00 − 2000.00− 2200.00 2300.00− 2400.00 − 45.00− 46.00 43.00− 44.00

කිළිකනොච්චිය − − − − − − − − − −

මුලතිව් 550.00− 600.00 1000.00− 1200.00 1200.00− 1300.00 1900.00− 2000.00 2850.00− 3000.00 1450.00− 1600.00 2500.00− 2600.00 − 44.00− 46.00 42.00− 43.00

මඩ ලපුව − − 2400.00− 2400.00 3200.00− 3200.00 − 3200.00− 3200.00 − 3600.00− 3600.00 45.00− 46.00 44.00− 44.00

ත්‍රිකුණොමලය − − − − − − − − − −

කව්යන්කගොඩ 800.00− 900.00 1100.00− 1200.00 1400.00− 1600.00 2400.00− 2600.00 − − − 3200.00− 3300.00 45.00− 46.00 40.00− 43.00

ගකලන්ිඳුණුවැව − − − − − − − − − −

බණ්ඩඩොරකවල − − 1700.00− 1800.00 2900.00− 3000.00 − − − 3100.00− 3200.00 43.00− 45.00 40.00− 42.00

මොතකල් − − − − − − − − − −

වගු අංක 11: සලකා බලන සිල්ලර වවළදව ාලවල මාළු හා බිත්තර මිල ගණන් (කිවලෝවකට රුපියල්)

සති අංක 29: 17 - 23 ජුලි 2026 

වමෝරා තල ත් දුඹුරු සුදු

මාළු වර්ග බිත්තර වර්ග(බිත්තරයකට රුපියල්)
ප්‍රවේශ

සාලයා හුරුල්ලා බලයා වකලවල්ලා වතෝරා  රව්
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ක ොළඹ − 2400.00− 3600.00 3500.00− 4400.00 3000.00− 3500.00 1600.00− 3000.00 3000.00− 3400.00 1100.00− 1600.00

ගම්පහ − 2000.00− 2200.00 − − 2000.00− 2200.00 2800.00− 3000.00 1200.00− 1400.00

කුරුණෑගල − − − − − − −

නි වැරටිය 1400.00− 1600.00 2800.00− 3000.00 − 2800.00− 3000.00 − 2600.00− 2800.00 1000.00− 1000.00

දඹුල්ල − 3200.00− 3400.00 − 3400.00− 3500.00 1800.00− 2000.00 2800.00− 3000.00 −

අනුරොධපුරය − − − − − − −

තඹුත්කත්ගම − 2800.00− 2800.00 − 2500.00− 3300.00 1750.00− 2000.00 2750.00− 2800.00 1100.00− 1250.00

කපොකළොන්නරුව − − − − − − −

 ළුතර − − − 3200.00− 3300.00 1800.00− 2200.00 2800.00− 3000.00 1200.00− 1200.00

බදුල්ල 1600.00− 2000.00 3200.00− 3200.00 − − − − −

 ැප්කපටිකපොළ  − − − − − − −

කමොණරොගල − − − − − − −

 ෑගල්ල − 3350.00− 3400.00 3580.00− 3600.00 3150.00− 3200.00 − − 1360.00− 1400.00

අම්පොර 1700.00− 2000.00 3000.00− 3200.00 2800.00− 3000.00 3000.00− 3000.00 2000.00− 2300.00 − −

කදහිඅත්ත ණ්ඩිය − 2200.00− 2800.00 − 2800.00− 2800.00 2200.00− 2600.00 2000.00− 2200.00 1000.00− 1000.00

නුවරඑළිය − − − − − − −

නුවර − − − 3300.00− 3400.00 2300.00− 2400.00 2700.00− 2800.00 1400.00− 1500.00

පුත්තලම 2550.00− 2600.00 3200.00− 3300.00 − − 1600.00− 1700.00 1600.00− 1700.00 1120.00− 1200.00

හම්බන්කතොට − − − − − − −

රත්නපුරය 2300.00− 2400.00 3080.00− 3200.00 − 3100.00− 3200.00 2000.00− 2400.00 2900.00− 3000.00 1400.00− 1500.00

මොතර − − − − 1900.00− 2200.00 − −

ගොල්ල − 2700.00− 3000.00 2300.00− 2500.00 2500.00− 2800.00 1800.00− 2200.00 2800.00− 2800.00 1300.00− 1450.00

තිස්සමහොරොමය  − − − − − − −

මීකගොඩ − − − − 2000.00− 2200.00 − 1200.00− 1500.00

ඇඹිලිපිටිය 2000.00− 2400.00 2700.00− 2800.00 − − 2000.00− 2400.00 − 1350.00− 1450.00

යොපනය − − − − − − −

වවුනියොව 2000.00− 2150.00 2600.00− 2700.00 2800.00− 2900.00 2800.00− 2900.00 1600.00− 1700.00 1600.00− 1700.00 −

මන්නොරම 1250.00− 1300.00 2750.00− 2800.00 − 2500.00− 2600.00 1350.00− 1400.00 − −

කිළිකනොච්චිය − − − − − − −

මුලතිව් 1450.00− 1500.00 2600.00− 2750.00 2700.00− 2800.00 2700.00− 2800.00 − − 1200.00− 1300.00

මඩ ලපුව 1500.00− 1500.00 2700.00− 2800.00 − − 2000.00− 2000.00 − 1200.00− 1200.00

ත්‍රිකුණොමලය − − − − − − −

කව්යන්කගොඩ − − − − 1800.00− 2100.00 − 1000.00− 1200.00

ගකලන්ිඳුණුවැව − − − − − − −

බණ්ඩඩොරකවල − − − − − − −

මොතකල් − − − − − − −

වගු අංක 12: සලකා බලන සිල්ලර වවළදව ාලවල කරවල මිල ගණන් (කිවලෝවකට රුපියල්)
සති අංක 29: 17 - 23 ජුලි 2026 

අගුළුවා සාලයා

කරවල වර්ග
ප්‍රවේශ

හාල්මැස්සා(ආනයනික) කට්ටාවා වතෝරා වමෝරා බලයා
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ක ොළඹ 3000.00− 3400.00 1380.00− 1480.00 1200.00− 1390.00 4400.00− 4600.00 2700.00− 2900.00

ගම්පහ − 1350.00− 1400.00 1400.00− 1400.00 4500.00− 4500.00 2600.00− 2600.00

කුරුණෑගල − − − − −

නි වැරටිය 2500.00− 2600.00 1350.00− 1400.00 − − −

දඹුල්ල − 1350.00− 1400.00 1450.00− 1500.00 − 2800.00− 2900.00

අනුරොධපුරය − − − − −

තඹුත්කත්ගම − 1250.00− 1350.00 − − 2600.00− 3000.00

කපොකළොන්නරුව 2800.00− 2850.00 1450.00− 1480.00 1600.00− 1650.00 − 2700.00− 2700.00

 ළුතර 2800.00− 3000.00 1350.00− 1400.00 1300.00− 1350.00 − 2500.00− 2500.00

බදුල්ල 2600.00− 2700.00 1400.00− 1550.00 − 3700.00− 3700.00 −

 ැප්කපටිකපොළ  2400.00− 2400.00 1350.00− 1400.00 1450.00− 1500.00 3600.00− 3600.00 −

කමොණරොගල 2800.00− 2800.00 1350.00− 1450.00 1600.00− 1650.00 − 3000.00− 3200.00

 ෑගල්ල 2750.00− 2800.00 1380.00− 1430.00 1300.00− 1350.00 3950.00− 4000.00 2900.00− 3000.00

අම්පොර 2400.00− 2600.00 1380.00− 1450.00 − − 2800.00− 3000.00

කදහිඅත්ත ණ්ඩිය − − − − 2400.00− 2500.00

නුවරඑළිය 2500.00− 2600.00 1280.00− 1350.00 1380.00− 1400.00 3800.00− 3900.00 2900.00− 3000.00

නුවර 2700.00− 2700.00 1250.00− 1280.00 1200.00− 1250.00 4000.00− 4200.00 2900.00− 3000.00

පුත්තලම 2600.00− 2800.00 1450.00− 1500.00 1700.00− 1800.00 4500.00− 4500.00 −

හම්බන්කතොට − − − − −

රත්නපුරය 2900.00− 2900.00 1400.00− 1460.00 1300.00− 1360.00 4000.00− 4000.00 2700.00− 2700.00

මොතර − 1350.00− 1400.00 1300.00− 1350.00 − −

ගොල්ල 2800.00− 3000.00 1300.00− 1350.00 1400.00− 1400.00 4900.00− 5100.00 −

තිස්සමහොරොමය  − 1400.00− 1450.00 − − −

මීකගොඩ − 1400.00− 1460.00 1400.00− 1400.00 − 3000.00− 3000.00

ඇඹිලිපිටිය 2550.00− 2600.00 1220.00− 1300.00 1300.00− 1350.00 4500.00− 4700.00 2900.00− 2950.00

යොපනය − − − − −

වවුනියොව 2300.00− 2400.00 1400.00− 1450.00 1600.00− 1700.00 3800.00− 4000.00 −

මන්නොරම 2250.00− 2300.00 1500.00− 1550.00 1600.00− 1650.00 − −

කිළිකනොච්චිය − − − − −

මුලතිව් 2300.00− 2300.00 1500.00− 1550.00 1600.00− 1650.00 − −

මඩ ලපුව 2400.00− 2500.00 1400.00− 1450.00 1600.00− 1650.00 4000.00− 4000.00 −

ත්‍රිකුණොමලය − − − − −

කව්යන්කගොඩ 2800.00− 2900.00 − 1250.00− 1300.00 4200.00− 4400.00 2600.00− 2600.00

ගකලන්ිඳුණුවැව − − − − −

බණ්ඩඩොරකවල 2500.00− 2500.00 − − 3800.00− 3900.00 −

මොතකල් − − − − −

වගු අංක 13: සලකා බලන සිල්ලර වවළදව ාලවල මස් මිල ගණන් (කිවලෝවකට රුපියල්)

කුකුල් මස්

සති අංක 29: 17 - 23 ජුලි 2026 

ප්‍රවේශ
වරායිලර් කරි 

හරක් මස් එළු මස් ඌරු මස්
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කමම 

සතිය

පසුගිය 

සතිය

පසුගිය 

වසර

පසුගිය 

සතියට

පසුගිය 

වසරට
කමම සතිය

පසුගිය 

සතිය

පසුගිය 

වසර

පසුගිය 

සතියට

පසුගිය 

වසරට

සහල් ව ාල් (වගඩියකට රු.)

වේශීය කලොකු 140.00 − 150.00 145.00 146.25 162.14 -0.85 -10.57

සම්බො 1 230.00 − 235.00 231.88 232.86 236.88 -0.42 -2.11 කුඩො 120.00 − 130.00 125.00 126.25 142.86 -0.99 -12.50

සම්බො 2 225.00 − 228.00 226.50 227.00 231.00 -0.22 -1.95

  කීරි සම්බො 250.00 − 330.00 286.67 296.00 280.00 -3.15 2.38  ළතුරු

නොඩු 1 195.00 − 200.00 197.50 197.86 210.00 -0.18 -5.95 වකවසල් 

නොඩු 2 190.00 − 192.00 190.67 190.80 203.00 -0.07 -6.08 ඇඹුල් 150.00 − 200.00 177.50 170.91 88.00 3.86 101.70

රතු  ැකුළු 160.00 − 170.00 165.63 165.71 196.11 -0.05 -15.55 ක ෝලිකුට්ටු 400.00 − 420.00 407.50 379.55 206.00 7.37 97.82

සුදු  ැකුළු 170.00 − 190.00 180.00 183.57 195.50 -1.95 -7.93 සීනි 120.00 − 160.00 140.00 119.09 92.00 17.56 52.17

ආනයනික ආනමොලු 200.00 − 250.00 223.33 200.83 223.20 11.20 0.06

සම්බො 220.00 − 230.00 225.00 227.00 -0.88 ඇම්ුන් 200.00 − 250.00 231.67 210.83 222.00 9.88 4.35

නොඩු − පැකපොල් 100.00 − 160.00 130.00 140.00 185.00 -7.14 -29.73

රතු  ැකුළු − වැල් කදොඩම් 400.00 − 500.00 427.78 456.25 555.00 -6.24 -22.92

සුදු  ැකුළු − අන්නොසි 220.00 − 270.00 255.00 248.75 296.25 2.51 -13.92

වියළි මිරිස් අන්නොසි (මධයම) −

ආනයනි  1050.00 − 1300.00 1157.14 1153.13 536.67 0.35 115.62 අන්නොසි (කුඩො) −

ළුණු අඹ 

සිනන් − කබට්ටටි − 266.67

කව්දොලන් 300.00 − 320.00 310.00 357.50 353.33 -13.29 -12.26  ර්තක ොකලොම්බන් 400.00 − 600.00 543.75 515.00 897.00 5.58 -39.38

ආනයනි 250.00 − 300.00 275.00 310.00 300.00 -11.29 -8.33 විලොඩ් 350.00 − 450.00 400.00 366.67 9.09

වලාකු ළුණු ක ොහු −

ආනයනි  170.00 − 190.00 178.75 176.88 84.38 1.06 111.85 වවනත්  ළතුරු

කේශිය − දිවුල් 450.00 − 600.00 524.00 488.33 550.00 7.30 -4.73

අර්තා ල් කදොඩම් 350.00 − 450.00 388.89 315.00 420.00 23.46 -7.41

වැලිමඩ − අලිගැටකප්ර 400.00 − 600.00 483.33 495.83 309.00 -2.52 56.42

නුවරඑළිය 310.00 − 340.00 324.00 300.00 342.50 8.00 -5.40 කබලි 200.00 − 300.00 244.44 182.00 275.00 34.31 -11.11

ආනයනි  150.00 − 190.00 168.57 182.86 162.14 -7.81 3.96 මිදි 1450.00 − 1550.00 1500.00 1487.50 1611.11 0.84 -6.90

ධ්‍ානය තැඹිලි 160.00 − 220.00 190.00 173.33 136.00 9.62 39.71

මුුං ඇට 680.00 − 750.00 716.67 725.00 750.00 -1.15 -4.44

 ව්පි (සුදු) 650.00 − 700.00 675.00 675.00 850.00 0.00 -20.59 මාළු

 ව්පි (රතු) 620.00 − 700.00 667.50 662.50 858.00 0.75 -22.20 සොලයො 700.00 − 900.00 806.25 585.71 460.00 37.65 75.27

රතු පරිප්පු 220.00 − 230.00 225.56 225.63 245.00 -0.03 -7.94 හුරුල්ලො 1200.00 − 1400.00 1300.00 1016.67 790.00 27.87 64.56

එළවළු බලයො 850.00 − 1100.00 1000.00 1143.75 950.00 -12.57 5.26

බටර් කබෝුංි − ක ලවල්ලො 1800.00 − 2200.00 1950.00 1650.00 1445.00 18.18 34.95

ක ොළ කබෝුංි 300.00 − 360.00 325.00 254.55 390.91 27.68 -16.86 කතෝරො 2900.00 − 3200.00 3112.50 3085.71 1830.00 0.87 70.08

 ැරට්ට 220.00 − 300.00 263.00 235.00 253.33 11.91 3.82 පරව් 1400.00 − 1800.00 1641.67 1314.29 1270.00 24.91 29.27

ලීක්ස් 180.00 − 230.00 204.00 240.00 115.00 -15.00 77.39 කමෝරො 1300.00 − 1600.00 1460.00 1585.71 1110.00 -7.93 31.53

බීට්ට රූට්ට 320.00 − 380.00 351.00 289.29 85.83 21.33 308.93 ඉස්සො 1450.00 − 1600.00 1541.67 1625.00 1250.00 -5.13 23.33

කනෝක ෝල් 100.00 − 130.00 119.00 121.82 94.00 -2.31 26.60 තලපත් 2600.00 − 3000.00 2816.67 2733.33 1890.00 3.05 49.03

රොු 60.00 − 100.00 81.00 92.00 60.00 -11.96 35.00 බිත්තර (බිත්තරයකට රු.)

කගෝවො 90.00 − 150.00 121.00 82.31 171.54 47.01 -29.46 දුඹුරු 40.00 − 42.00 41.20 41.00 29.90 0.49 37.79

තක් ොලි 300.00 − 400.00 355.00 326.00 87.50 8.90 305.71 සුදු 38.00 − 40.00 39.20 39.00 27.90 0.51 40.50

බණ්ඩඩක් ො 80.00 − 150.00 108.00 120.91 65.83 -10.68 64.05 කරවල 

වම්බු 300.00 − 400.00 350.00 400.00 225.00 -12.50 55.56 හොල්මැස්සො 2300.00 2650.00 2450.00 2528.57 1580.00 -3.11 55.06

මොළු මිරිස් 400.00 − 500.00 465.00 423.00 405.56 9.93 14.66 හොල්මැස්සො (ආනයනි ) 1500.00 − 1600.00 1550.00 1530.00 855.00 1.31 81.29

වට්ටටක් ො 150.00 − 170.00 158.00 185.00 81.67 -14.59 93.47  ට්ටටොවො 2700.00 − 3400.00 3062.50 2960.00 3.46

පිපිඤ්ඤො 50.00 − 70.00 61.00 58.33 55.56 4.57 9.80  ට්ටටොවො (ආනයනි ) 2000.00 − 2200.00 2121.43 2156.25 1525.00 -1.61 39.11

 රවිල 300.00 − 400.00 350.00 376.00 206.36 -6.91 69.60 කතෝරො 2800.00 − 2800.00 2800.00 2608.33 2365.00 7.35 18.39

පකතෝල 200.00 − 250.00 224.00 221.67 130.00 1.05 72.31 කතෝරො (ආනයනි ) 2600.00 − 2600.00 2600.00

මුරුුංගො 100.00 − 300.00 190.91 286.36 315.38 -33.33 -39.47 කමෝරො 2400.00 − 2700.00 2540.00 2608.33 2365.00 -2.62 7.40

වැටක ොළු 120.00 − 180.00 149.00 154.00 100.00 -3.25 49.00 කමෝරො (ආනයනි ) 2400.00 − 2400.00 2400.00

මෑ  රල් 180.00 − 300.00 231.00 252.73 197.78 -8.60 16.80 බලයො 1450.00 − 1800.00 1616.67 1662.50 1490.00 -2.76 8.50

අළු ක කසල් 120.00 − 150.00 134.00 123.00 62.50 8.94 114.40 බලයො (ආනයනි ) 1800.00 − 1800.00 1800.00 1220.00 47.54

අමු මිරිස් 900.00 − 1100.00 1030.00 868.00 255.56 18.66 303.04 අඟුළුවො 2200.00 − 2800.00 2480.00 1710.00 1240.00 45.03 100.00

කදහි 200.00 − 400.00 303.00 255.00 203.33 18.82 49.02 අඟුළුවො (ආනයනි ) 1800.00 − 2200.00 2075.00 2090.00 1680.00 -0.72 23.51

වේශිය අල මඩුවො 1550.00 − 1750.00 1650.00 1710.00 1240.00 -3.51 33.06

බතල 100.00 − 150.00 127.00 140.00 140.00 -9.29 -9.29 මඩුවො (ආනයනි ) 1650.00 − 1750.00 1700.00 1220.00 39.34

මඤ්කඤොක් ො 120.00 − 140.00 128.00 116.00 88.00 10.34 45.45 ක ෝඩුවො −

වකාළ එළවළු ක ෝඩුවො (ආනයනි ) −

මුකුණුවැන්න 120.00 − 130.00 125.00 135.00 116.25 -7.41 7.53 සොලයො 900.00 − 1150.00 1050.00 1040.00 745.00 0.96 40.94

 ුංකුන් 120.00 − 130.00 125.00 135.00 116.25 -7.41 7.53 සොලයො (ආනයනි ) −

කගොුක ොළ 260.00 − 300.00 286.00 283.75 292.00 0.79 -2.05

සලකා බලන සතිය :

 සුගිය සතිය :

සති අුං  29: 17 - 23 ජුලි 2026 

සති අුං  28: 10 - 16 ජුලි 2026

වගු අංක 14: පිටවකාටුව වතාග වවළදව ාවලහි වතාග මිල ගණන් (කිවලෝවකට රුපියල්)

සති අංක 29: 17 - 23 ජුලි 2026 

වර්ගය

මිළ කවනස්ීම %

 රාසය 

මිළ ගණන් වල සාමානය මිළ කවනස්ීම %

වර්ගය  රාසය 

මිළ ගණන් වල සාමානය
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කමම 

සතිය

පසුගිය 

සතිය

පසුගිය 

වසර

පසුගිය 

සතියට

පසුගිය 

වසරට %

කමම 

සතිය

පසුගිය 

සතිය

පසුගිය 

වසර

පසුගිය 

සතියට

පසුගිය 

වසරට %

සහල් ව ාල් (වගඩියකට රු.)

වේශීය කලොකු 160.00− 190.00 174.29 175.00 176.50 -0.71 -1.25

සම්බො 1 240.00− 270.00 250.00 253.00 250.00 -3.00 0.00 කුඩො 130.00− 160.00 141.76 142.63 154.75 -0.87 -8.39

සම්බො 2 −

  කීරි සම්බො 260.00− 380.00 328.00 373.57 290.56 -45.57 12.89  ළතුරු

නොඩු 1 220.00− 230.00 227.89 227.69 230.00 0.20 -0.92 වකවසල් 

නොඩු 2 − ඇඹුල් 180.00− 280.00 245.00 242.80 168.40 2.20 45.49

රතු  ැකුළු 180.00− 220.00 204.09 204.74 218.75 -0.65 -6.70 ක ෝලිකුට්ටු 450.00− 550.00 494.00 475.45 301.60 18.55 63.79

සුදු  ැකුළු 200.00− 220.00 208.64 209.47 218.57 -0.84 -4.55 සීනි 150.00− 260.00 219.20 209.20 165.00 10.00 32.85

ආනයනික ආනමොලු 250.00− 380.00 336.19 334.58 325.23 1.61 3.37

සම්බො − 252.67 ඇම්ුන් 250.00− 380.00 342.08 338.64 333.25 3.45 2.65

නොඩු − පැකපොල් 140.00− 280.00 216.30 242.40 277.73 -26.10 -22.12

රතු  ැකුළු − වැල් කදොඩම් 450.00− 900.00 670.50 697.78 850.00 -27.28 -21.12

සුදු  ැකුළු − අන්නොසි 280.00− 500.00 435.83 426.67 371.58 9.17 17.29

වියළි මිරිස් අන්නොසි (මධයම) −

ආනයනි  1000.00− 1500.00 1363.16 1350.00 761.36 13.16 79.04 අන්නොසි (කුඩො) −

ළුණු අඹ 

සිනන් − කබට්ටටි − 339.17

කව්දොලන් −  ර්තක ොකලොම්බන් 450.00− 750.00 610.53 596.88 1218.00 13.65 -49.87

ආනයනි 400.00− 520.00 446.36 430.67 420.00 15.70 6.28 විලොඩ් 550.00− 600.00 575.00 716.67 -19.77

වලාකු ළුණු ක ොහු −

ආනයනි  200.00− 260.00 237.73 237.22 139.62 0.51 70.27 වවනත්  ළතුරු

කේශිය − දිවුල් 600.00− 1200.00 852.00 722.14 1050.00 129.86 -18.86

අර්තා ල් කදොඩම් 400.00− 800.00 654.44 591.25 630.00 63.19 3.88

වැලිමඩ − අලිගැටකප්ර 500.00− 800.00 642.50 657.14 499.67 -14.64 28.59

නුවරඑළිය 400.00− 480.00 436.82 435.00 462.31 1.82 -5.51 කබලි 300.00− 800.00 547.78 509.00 513.00 38.78 6.78

ආනයනි  190.00− 260.00 224.00 226.11 212.86 -2.11 5.23 මිදි 1800.00− 3000.00 2440.00 2376.32 2152.63 -3.33 13.35

ධ්‍ානය තැඹිලි 180.00− 250.00 213.89 211.11 175.00 2.78 22.22

මුුං ඇට 850.00− 1000.00 945.29 947.50 926.09 -2.21 2.07

 ව්පි (සුදු) 800.00− 1100.00 970.00 969.41 1043.33 0.59 -7.03 මාළු

 ව්පි (රතු) 800.00− 1000.00 953.75 947.78 1050.00 5.97 -9.17 සොලයො 900.00− 1200.00 1106.32 851.43 707.14 254.89 56.45

රතු පරිප්පු 240.00− 280.00 269.41 273.82 286.40 -4.41 -5.93 හුරුල්ලො 1400.00− 1620.00 1470.00 1290.91 975.00 179.09 50.77

එළවළු බලයො 1200.00− 2600.00 1892.94 1540.00 352.94

බටර් කබෝුංි − ක ලවල්ලො 2000.00− 3400.00 2855.00 2750.00 2450.00 105.00 16.53

ක ොළ කබෝුංි 350.00− 600.00 470.38 465.36 552.33 5.03 -14.84 කතෝරො 3200.00− 4560.00 3985.00 3933.33 3307.69 51.67 20.48

 ැරට්ට 300.00− 600.00 449.63 419.35 387.93 30.27 15.90 පරව් 1650.00− 3200.00 2571.88 2557.14 2175.00 14.73 18.25

ලීක්ස් 250.00− 480.00 389.26 398.06 301.33 -8.81 29.18 කමෝරො 1500.00− 2200.00 1875.00 2318.18 -443.18

බීට්ට රූට්ට 350.00− 600.00 496.54 492.33 267.67 4.21 85.51 ඉස්සො 1600.00− 2260.00 1954.74 2046.43 1992.31 -91.69 -1.89

කනෝක ෝල් 200.00− 500.00 360.42 362.00 272.07 -1.58 32.47 තලපත් 3000.00− 3600.00 3352.50 3461.54 2807.69 -109.04 19.40

රොු 100.00− 320.00 231.60 258.71 229.66 -27.11 0.85 බිත්තර (බිත්තරයකට රු.)

කගෝවො 180.00− 350.00 281.54 274.00 353.67 7.54 -20.39 දුඹුරු 42.00− 46.00 44.00 42.89 33.62 1.11 30.89

තක් ොලි 350.00− 700.00 528.46 521.38 202.96 7.08 160.37 සුදු 40.00− 45.00 42.74 40.89 30.77 1.85 38.91

බණ්ඩඩක් ො 150.00− 420.00 303.57 307.00 241.72 -3.43 25.59 කරවල 

වම්බු 400.00− 700.00 562.14 539.06 372.86 23.08 50.77 හොල්මැස්සො 2400.00− 3000.00 2638.10 2584.62 1366.67 53.48 93.03

මොළු මිරිස් 500.00− 800.00 664.64 622.07 676.00 42.57 -1.68 හොල්මැස්සො (ආනයනි ) − 1875.00

වට්ටටක් ො 200.00− 320.00 279.63 283.57 212.07 -3.94 31.86  ට්ටටොවො 2400.00− 3600.00 3341.67 3333.33 2464.29 8.33 35.60

පිපිඤ්ඤො 100.00− 280.00 208.75 204.19 179.66 4.56 16.19 කතෝරො 3500.00− 4400.00 3950.00 4166.67 -216.67

 රවිල 400.00− 700.00 567.86 576.33 339.33 -8.48 67.34 කමෝරො 3000.00− 3500.00 3244.44 3308.33 2725.00 -63.89 19.06

පකතෝල 250.00− 560.00 411.54 396.92 266.55 14.62 54.39 බලයො 1600.00− 3000.00 2306.67 2309.09 2164.29 -2.42 6.58

මුරුුංගො 300.00− 600.00 480.80 548.75 511.07 -67.95 -5.92 අඟුළුවො 3000.00− 3400.00 3122.22 3180.00 2355.56 -57.78 32.55

වැටක ොළු 200.00− 500.00 383.91 391.54 285.93 -7.63 34.27 මඩුවො −

මෑ  රල් 250.00− 500.00 371.54 374.29 365.71 -2.75 1.59 ක ෝඩුවො −

අළු ක කසල් 160.00− 360.00 277.78 277.69 196.90 0.09 41.08 සොලයො 1100.00− 1600.00 1358.33 1253.85 1230.77 104.49 10.36

අමු මිරිස් 1200.00− 1700.00 1498.08 1333.33 615.48 164.74 143.40 මස් 

කදහි 350.00− 800.00 600.00 592.19 439.60 7.81 36.49 හරක් මස් 3000.00− 3400.00 3200.00 3166.67 2700.00 33.33 18.52

වේශිය අල කුකුල් මස් (කරොයිලර්) 1380.00− 1480.00 1409.38 1430.00 1379.09 -20.63 2.20

බතල 150.00− 320.00 279.20 281.79 293.87 -2.59 -4.99 කුකුල් මස් ( රි) 1200.00− 1390.00 1273.13 1340.00 1296.36 -66.88 -1.79

මඤ්කඤොක් ො 150.00− 240.00 202.08 208.00 202.41 -5.92 -0.16 එළු මස් 4400.00− 4600.00 4500.00 4483.33 3822.22 16.67 17.73

වකාළ එළවළු ඌරු මස් 2700.00− 2900.00 2800.00 2725.00 2360.00 75.00 18.64

මුකුණුවැන්න 150.00− 250.00 196.54 207.50 217.50 -10.96 -9.64

 ුංකුන් 150.00− 250.00 200.36 207.50 217.50 -7.14 -7.88

කගොුක ොළ 300.00− 450.00 382.86 409.64 581.00 -26.79 -34.10

සලකා බලන සතිය :

 සුගිය සතිය :

සති අුං  29: 17 - 23 ජුලි 2026 

සති අුං  28: 10 - 16 ජුලි 2026

වගු අංක 15: වකාළඹ හා අවට සිල්ලර වවළද ලවල මිල ගණන් (කිවලෝවකට රුපියල්)

සති අංක 29: 17 - 23 ජුලි 2026 

 රාසය 

මිළ ගණන් වල සාමානය මිළ කවනස්ීම

වර්ගය  රාසය 

මිළ ගණන් වල සාමානය මිළ කවනස්ීම

වර්ගය
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වී එළවළු (උඩරට)  වතෝල     

වකි වී (සුදු) වබෝංචි   දඹුල්ල 135.00− 152.50 143.50

අනුරොධපුරය − දඹුල්ල  240.00− 280.00 262.00 හම්බන්කතොට −

කපොකළොන්නරුව 101.00− 102.00 101.60 වැලිමඩ 300.00− 330.00 319.00 ඇඹිලිපිටිය 250.00− 260.00 255.00

 ලොවැව 125.00− 127.00 125.80 බදුල්ල − මොතර

කුරුණෑගල − කැරට්  අනුරොධපුරය −

කදහිඅත්ත ණ්ඩිය 118.00− 120.00 119.33 නුවරඑළිය 235.00− 245.00 241.00 වැටවකාළු    

නි වැරටිය 120.00− 125.00 122.50 වැලිමඩ 185.00− 210.00 197.00 දඹුල්ල 152.50− 177.50 163.75

අම්පොර 123.00− 127.00 125.25 හඟුරන්ක ත − හම්බන්කතොට −

දිග වී (සුදු) ලීක්ස්  ඇඹිලිපිටිය 150.00− 160.00 155.00

අනුරොධපුරය − නුවරඑළිය 170.00− 185.00 177.00 මොතර

කපොකළොන්නරුව 90.00− 91.00 90.60 වැලිමඩ 180.00− 200.00 191.00 අනුරොධපුරය −

 ලොවැව 105.00− 107.00 105.80 බීට් රූට්  අමු මිරිස්   

කුරුණෑගල − නුවරඑළිය 200.00− 210.00 206.00 දඹුල්ල 1000.00− 1100.00 1030.00

කදහිඅත්ත ණ්ඩිය 98.00− 100.00 99.33 දඹුල්ල 245.00− 260.00 251.67 හම්බන්කතොට −

ඇඹිලිපිටිය − කුරුණෑගල − ඇඹිලිපිටිය 1250.00− 1280.00 1265.00

නි වැරටිය 103.00− 107.00 105.25 වැලිමඩ 245.00− 270.00 258.00 පුත්තලම 950.00− 1000.00 986.75

මොතර − හඟුරන්ක ත − අනුරොධපුරය −

හම්බන්කතොට  − වනෝවකෝල්  වට්ටක්කා  

අම්පොර 84.00− 103.00 95.00 නුවරඑළිය 85.00− 95.00 90.00 දඹුල්ල 125.00− 145.00 136.00

දිග වී (රතු) වැලිමඩ 110.00− 130.00 121.00 හම්බන්කතොට −

මොතර 95.00− 105.00 100.00 හඟුරන්ක ත − ඇඹිලිපිටිය 170.00− 180.00 175.00

හම්බන්කතොට  − රාබු  මොතර 90.00− 110.00 100.00

ඇඹිලිපිටිය 98.00− 100.00 99.00 නුවරඑළිය 35.00− 45.00 41.00 අනුරොධපුරය −

කීරි සම්බා වැලිමඩ 30.00− 45.00 37.00 කමොණරොගල 100.00− 120.00 108.00

අනුරොධපුරය − හම්බන්කතොට − පිපිඤ්ඤා

කපොකළොන්නරුව 120.00− 121.00 120.40 හඟුරන්ක ත අනුරොධපුරය  −

 ලොවැව 145.00− 147.00 145.80 වගෝවා දඹුල්ල 35.00− 45.00 40.40

කුරුණෑගල − නුවරඑළිය 100.00− 105.00 103.00 හම්බන්කතොට −

කදහිඅත්ත ණ්ඩිය 140.00− 142.00 140.67 වැලිමඩ 80.00− 100.00 89.00 මොතර 35.00− 40.00 37.50

රතු ළුණු බදුල්ල − මෑ කරල්  

පුත්තලම 190.00− 266.00 230.50 හඟුරන්ක ත − දඹුල්ල 115.00− 152.50 130.50

යොපනය − තක්කාලි හම්බන්කතොට −

වලාකු ළුණු වැලිමඩ  300.00− 325.00 315.00 ඇඹිලිපිටිය 200.00− 220.00 210.00

දඹුල්ල − හම්බන්කතොට − මොතර 130.00− 140.00 135.00

 ලොවැව − දඹුල්ල 270.00− 330.00 308.00 අනුරොධපුරය  −

අනුරොධපුරය − හඟුරන්ක ත − අළු වකවසල් 

අර්තා ල්  හම්බන්කතොට −

නුවරඑළිය 270.00− 280.00 275.00 එළවළු ( හතරට) ඇඹිලිපිටිය 80.00− 100.00 90.00

බදුල්ල − බණ්ඩක්කා  මොතර 70.00− 80.00 73.75

වැලිමඩ 250.00− 270.00 262.00 අනුරොධපුරය     − වදහි 

දඹුල්ල 76.00− 100.00 88.60 හම්බන්කතොට −

ධ්‍ානය හම්බන්කතොට − ඇඹිලිපිටිය 200.00− 220.00 210.00

මුං ඇට   ඇඹිලිපිටිය 80.00− 100.00 90.00 කමොණරොගල  200.00− 220.00 208.00

හම්බන්කතොට − මොතර 70.00− 80.00 76.25

කමොණරොගල 500.00− 550.00 520.00 වම්බටු  ලතුරු 

ඇඹිලිපිටිය 670.00− 680.00 675.00 අනුරොධපුරය     − වකවසල් 

නි වැරටිය 500.00− 550.00 530.00 දඹුල්ල 300.00− 360.00 336.00 ඇඹුල් 

අනුරොධපුරය  − හම්බන්කතොට − කමොණරොගල 60.00− 70.00 64.00

කව්පි   ඇඹිලිපිටිය 330.00− 350.00 340.00 ඇඹිලිපිටිය 80.00− 120.00 100.00

හම්බන්කතොට − මොතර 270.00− 300.00 285.00 හම්බන්කතොට −

නි වැරටිය − වැලිමඩ 300.00− 330.00 319.00 වකෝලිකුට්ටු 

කමොණරොගල − මාළු මිරිස් කමොණරොගල 200.00− 220.00 208.00

ඇඹිලිපිටිය 600.00− 610.00 605.00 බදුල්ල − ඇඹිලිපිටිය 280.00− 320.00 300.00

බඩ ඉරිඟු   වැලිමඩ 470.00− 500.00 486.00 හම්බන්කතොට −

අනුරොධපුරය − කරවිල   ැව ාල් 

 ලොවැව − අනුරොධපුරය     − කමොණරොගල 100.00− 110.00 104.00

තල  දඹුල්ල 280.00− 310.00 295.00 ඇඹිලිපිටිය 90.00− 100.00 95.00

අනුරොධපුරය − හම්බන්කතොට − හම්බන්කතොට −

 ලොවැව − ඇඹිලිපිටිය 450.00− 460.00 455.00 අන්නාසි 

උඳු මොතර 250.00− 280.00 270.00 දිවුලපිටිය

අනුරොධපුරය −

 ලොවැව −

වගු අංක 16: වගාවි ල මිල ගණන්  (කිවලෝවකට රුපියල්)

සති අංක 29: 17 - 23 ජුලි 2026 

 රාසය
සාමානය 

මිල
ව ෝග වර්ග  රාසය

සාමානය 

මිල
ව ෝග වර්ග  රාසය

සාමානය 

මිල
ව ෝග වර්ග
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ඇමුණුම 01: වකාළඹ අවට සලකා බලන වවළද ලවල  ැවති සහල් සහ අතිවර්ක වබෝගයන්හි මිළ ගණන් (කිවලෝවක් සදහා රුපියල්)

වර්ගය

සහල් 

වේශීය

සම්බො 1 240.00 − 240.00 − 240.00 − 260.00 240.00 − 240.00 240.00 − 240.00 − 260.00 − 270.00 260.00 − 260.00 270.00 − 270.00

සම්බො 2 − − − − − − − − −

  කීරි සම්බො − − 260.00 − 260.00 − − − 360.00 − 380.00 − 380.00 − 380.00

නොඩු 1 220.00 − 230.00 230.00 − 230.00 230.00 − 230.00 230.00 − 230.00 220.00 − 230.00 230.00 − 230.00 230.00 − 230.00 220.00 − 230.00 230.00 − 230.00

නොඩු 2 − − − − − − − − −

රතු  ැකුළු 190.00 − 220.00 180.00 − 200.00 200.00 − 220.00 200.00 − 200.00 180.00 − 200.00 220.00 − 220.00 200.00 − 220.00 200.00 − 200.00 200.00 − 220.00

සුදු  ැකුළු 200.00 − 220.00 200.00 − 220.00 200.00 − 220.00 200.00 − 210.00 200.00 − 220.00 200.00 − 220.00 220.00 − 220.00 200.00 − 200.00 210.00 − 220.00

ආනයනික 

සම්බො − − − − − − − − −

නොඩු − − − − − − − − −

රතු  ැකුළු − − − − − − − − −

සුදු  ැකුළු − − − − − − − − −

වියළි මිරිස්

ආනයනි 1200.00 − 1300.00 − 1000.00 − 1500.00 1200.00 − 1500.00 1400.00 − 1500.00 1300.00 − 1400.00 1400.00 − 1500.00 1300.00 − 1400.00 1500.00 − 1500.00

රතු ළුණු 

සිනන් − − − − − − − − −

කව්දොලන් − − − − − − − − −

ආනයනි 400.00 − 500.00 480.00 − 520.00 480.00 − 520.00 400.00 − 420.00 400.00 − 480.00 480.00 − 500.00 420.00 − 440.00 420.00 − 420.00 520.00 − 520.00

වලාකු ළුණු

ආනයනි 200.00 − 220.00 230.00 − 260.00 220.00 − 240.00 240.00 − 260.00 220.00 − 260.00 220.00 − 240.00 240.00 − 240.00 200.00 − 200.00 240.00 − 240.00

කේශිය − − − − − − − − −

අර්තා ල්

වැලිමඩ − − − − − − − − −

නුවරඑළිය 400.00 − 420.00 400.00 − 480.00 400.00 − 400.00 400.00 − 480.00 440.00 − 480.00 460.00 − 480.00 400.00 − 420.00 440.00 − 480.00 450.00 − 480.00

ආනයනි 190.00 − 220.00 240.00 − 260.00 200.00 − 240.00 240.00 − 260.00 200.00 − 260.00 220.00 − 240.00 200.00 − 220.00 240.00 − 260.00 220.00 − 240.00

ධ්‍ානය

මුුං ඇට 850.00 − 950.00 − 1000.00 − 1000.00 960.00 − 1000.00 880.00 − 1000.00 1000.00 − 1000.00 900.00 − 1000.00 1000.00 − 1000.00 1000.00 − 1000.00

 ව්පි (සුදු) 800.00 − 900.00 − 900.00 − 900.00 1000.00 − 1100.00 800.00 − 900.00 950.00 − 1000.00 1000.00 − 1100.00 900.00 − 900.00 1100.00 − 1100.00

 ව්පි (රතු) 800.00 − 850.00 − 900.00 − 1000.00 1000.00 − 1000.00 900.00 − 960.00 950.00 − 1000.00 1000.00 − 1000.00 900.00 − 900.00 1000.00 − 1000.00

රතු පරිප්පු 240.00 − 260.00 280.00 − 280.00 280.00 − 280.00 250.00 − 260.00 260.00 − 280.00 260.00 − 280.00 280.00 − 280.00 280.00 − 280.00 280.00 − 280.00

සති අංක 29: 17 - 23 ජුලි 2026 
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වර්ගය

එළවළු 

කබෝුංි 350.00 − 400.00 600.00 − 600.00 480.00 − 600.00 500.00 − 600.00 450.00 − 480.00 600.00 − 600.00 350.00 − 400.00 400.00 − 450.00 400.00 − 480.00

 ැරට්ට 300.00 − 350.00 560.00 − 600.00 400.00 − 480.00 480.00 − 600.00 450.00 − 480.00 400.00 − 480.00 350.00 − 480.00 400.00 − 480.00 400.00 − 480.00

ලීක්ස් 250.00 − 300.00 460.00 − 480.00 400.00 − 480.00 400.00 − 480.00 360.00 − 480.00 400.00 − 480.00 300.00 − 400.00 400.00 − 450.00 400.00 − 480.00

බීට්ටරූට්ට 350.00 − 400.00 500.00 − 600.00 500.00 − 600.00 480.00 − 600.00 450.00 − 480.00 400.00 − 480.00 400.00 − 480.00 480.00 − 560.00 480.00 − 600.00

කනෝක ෝල් 200.00 − 250.00 400.00 − 480.00 350.00 − 400.00 480.00 − 500.00 320.00 − 350.00 350.00 − 360.00 300.00 − 320.00 320.00 − 480.00 320.00 − 480.00

රොු 100.00 − 140.00 320.00 − 320.00 240.00 − 300.00 300.00 − 320.00 200.00 − 240.00 240.00 − 240.00 150.00 − 240.00 200.00 − 320.00 220.00 − 300.00

කගෝවො 180.00 − 200.00 320.00 − 350.00 320.00 − 350.00 320.00 − 350.00 280.00 − 320.00 240.00 − 320.00 180.00 − 240.00 320.00 − 350.00 320.00 − 320.00

තක් ොලි 350.00 − 480.00 500.00 − 600.00 550.00 − 600.00 600.00 − 700.00 500.00 − 600.00 600.00 − 700.00 400.00 − 480.00 650.00 − 700.00 400.00 − 480.00

බණ්ඩඩක් ො 150.00 − 200.00 400.00 − 420.00 350.00 − 420.00 300.00 − 400.00 250.00 − 300.00 350.00 − 420.00 200.00 − 240.00 320.00 − 400.00 240.00 − 280.00

වම්බු 400.00 − 500.00 600.00 − 700.00 600.00 − 650.00 600.00 − 700.00 500.00 − 600.00 500.00 − 600.00 450.00 − 600.00 600.00 − 700.00 600.00 − 600.00

මොළු මිරිස් 500.00 − 600.00 700.00 − 800.00 600.00 − 700.00 700.00 − 800.00 650.00 − 700.00 500.00 − 600.00 560.00 − 600.00 750.00 − 800.00 550.00 − 700.00

වට්ටටක් ො 200.00 − 230.00 320.00 − 320.00 280.00 − 320.00 300.00 − 320.00 240.00 − 300.00 240.00 − 320.00 220.00 − 240.00 300.00 − 320.00 320.00 − 320.00

පිපිඤ්ඤො 100.00 − 120.00 280.00 − 280.00 180.00 − 240.00 200.00 − 280.00 160.00 − 200.00 160.00 − 200.00 150.00 − 160.00 200.00 − 240.00 240.00 − 240.00

 රවිල 400.00 − 450.00 600.00 − 700.00 600.00 − 640.00 700.00 − 700.00 500.00 − 550.00 700.00 − 700.00 450.00 − 600.00 550.00 − 600.00 520.00 − 600.00

පකතෝල 250.00 − 300.00 500.00 − 560.00 400.00 − 500.00 480.00 − 560.00 320.00 − 400.00 350.00 − 480.00 280.00 − 400.00 400.00 − 480.00 480.00 − 480.00

මුරුුංගො 300.00 − 350.00 600.00 − 600.00 400.00 − 600.00 500.00 − 600.00 400.00 − 500.00 400.00 − 500.00 320.00 − 500.00 450.00 − 600.00 600.00 − 600.00

වැටක ොළු 200.00 − 250.00 480.00 − 500.00 450.00 − 480.00 500.00 − 500.00 350.00 − 400.00 320.00 − 320.00 300.00 − 400.00 400.00 − 480.00 320.00 − 400.00

මෑ  රල් 250.00 − 260.00 500.00 − 500.00 400.00 − 480.00 480.00 − 500.00 400.00 − 480.00 − 250.00 − 320.00 400.00 − 480.00 320.00 − 480.00

අළු ක කසල් 160.00 − 200.00 360.00 − 360.00 280.00 − 360.00 320.00 − 360.00 280.00 − 300.00 280.00 − 320.00 180.00 − 240.00 240.00 − 280.00 240.00 − 240.00

අමු මිරිස් 1200.00 − 1300.00 1600.00 − 1700.00 1400.00 − 1600.00 1600.00 − 1700.00 1500.00 − 1600.00 1600.00 − 1600.00 1200.00 − 1400.00 1600.00 − 1700.00 1600.00 − 1700.00

කදහි 350.00 − 400.00 500.00 − 600.00 500.00 − 600.00 700.00 − 800.00 500.00 − 600.00 500.00 − 500.00 400.00 − 600.00 700.00 − 800.00 600.00 − 600.00

වේශිය අල

බතල 150.00 − 200.00 320.00 − 320.00 300.00 − 320.00 320.00 − 320.00 300.00 − 320.00 300.00 − 300.00 200.00 − 240.00 300.00 − 320.00 320.00 − 320.00

මඤ්කඤොක් ො 160.00 − 200.00 200.00 − 240.00 220.00 − 240.00 − 200.00 − 240.00 240.00 − 240.00 150.00 − 200.00 180.00 − 200.00 200.00 − 240.00

 ලා

මුකුණුවැන්න 150.00 − 150.00 200.00 − 200.00 175.00 − 200.00 250.00 − 250.00 200.00 − 200.00 200.00 − 200.00 150.00 − 180.00 200.00 − 250.00 200.00 − 200.00

 ුංකුන් 150.00 − 150.00 200.00 − 200.00 175.00 − 200.00 250.00 − 250.00 200.00 − 200.00 200.00 − 200.00 150.00 − 180.00 200.00 − 250.00 200.00 − 200.00

කගොුක ොළ 300.00 − 300.00 400.00 − 450.00 350.00 − 350.00 400.00 − 450.00 400.00 − 400.00 400.00 − 400.00 300.00 − 300.00 400.00 − 400.00 360.00 − 450.00

ව ාල් (වගඩියකට)

කලොකු 170.00 − 170.00 160.00 − 180.00 180.00 − 180.00 180.00 − 190.00 160.00 − 160.00 180.00 − 180.00 180.00 − 180.00 160.00 − 170.00 180.00 − 180.00

කුඩො 150.00 − 150.00 130.00 − 130.00 150.00 − 150.00 140.00 − 150.00 140.00 − 150.00 130.00 − 140.00 130.00 − 150.00 140.00 − 150.00 160.00 − 160.00

ඇමුණුම 02: වකාළඹ අවට සලකා බලන සිල්ලර වවළද ලවල  ැවති එළවළු සහ ව ාල් මිළ ගණන් (කිවලෝවකට රුපියල්/වගඩියකට රුපියල්)

වදමටවගාඩ වතාටලග කඩවත කිරිබත්වගාඩ  ෑළියවගාඩ මහරගම කිරුල න නුවේවගාඩ නාරාවහ්න්පිට

සති අංක 29: 17 - 23 ජුලි 2026 
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වර්ගය

වකවසල් 

ඇඹුල් 200.00 − 250.00 240.00 − 260.00 250.00 − 280.00 280.00 − 280.00 280.00 − 280.00 200.00 − 260.00 180.00 − 200.00 240.00 − 260.00 200.00 − 240.00

ක ෝලිකුට්ටු 450.00 − 500.00 490.00 − 550.00 500.00 − 550.00 480.00 − 500.00 500.00 − 500.00 500.00 − 550.00 450.00 − 460.00 480.00 − 500.00 450.00 − 480.00

සිනි 180.00 − 200.00 230.00 − 260.00 250.00 − 260.00 260.00 − 260.00 220.00 − 250.00 200.00 − 240.00 150.00 − 160.00 200.00 − 240.00 220.00 − 240.00

ආනමොලු 250.00 − 300.00 380.00 − 380.00 350.00 − 380.00 350.00 − 380.00 350.00 − 380.00 300.00 − 350.00 260.00 − 350.00 350.00 − 360.00 −

ඇම්ුන් 250.00 − 300.00 380.00 − 380.00 350.00 − 380.00 350.00 − 380.00 350.00 − 380.00 300.00 − 350.00 260.00 − 350.00 350.00 − 360.00 −

අන්නාසි 

අන්නාසි 450.00 − 500.00 500.00 − 500.00 450.00 − 500.00 450.00 − 500.00 450.00 − 480.00 280.00 − 300.00 280.00 − 300.00 400.00 − 460.00 350.00 − 400.00

මධයම − − − − − − − − −

කුඩො − − − − − − − − −

අඹ 

කබට්ටටි − − − − − − − − −

 ර්තක ොකලොම්බන් 500.00 − 700.00 − 700.00 − 700.00 700.00 − 750.00 600.00 − 700.00 450.00 − 500.00 − 450.00 − 500.00 480.00 − 520.00

විලොඩ් 550.00 − 600.00 − − − − − − − −

ක ොහු − − − − − − − − −

වවනත්  ලතුරු 

දිවුල් 600.00 − 700.00 − 1000.00 − 1200.00 1200.00 − 1200.00 700.00 − 800.00 − − 780.00 − 800.00 1000.00 − 1000.00

කදොඩම් 400.00 − 450.00 − 780.00 − 800.00 800.00 − 800.00 700.00 − 800.00 500.00 − 500.00 − 600.00 − 650.00 700.00 − 800.00

අලිගැටකප්ර 500.00 − 700.00 − 700.00 − 800.00 800.00 − 800.00 600.00 − 700.00 500.00 − 600.00 500.00 − 500.00 650.00 − 700.00 750.00 − 800.00

කබලි 400.00 − 500.00 − 700.00 − 800.00 700.00 − 800.00 500.00 − 600.00 400.00 − 400.00 300.00 − 300.00 460.00 − 500.00 550.00 − 600.00

මිදි 1800.00 − 2200.00 2800.00 − 2800.00 2600.00 − 2800.00 2400.00 − 2500.00 2800.00 − 3000.00 2500.00 − 2500.00 2000.00 − 2000.00 2400.00 − 2500.00 2500.00 − 2500.00

පැකපොල් 140.00 − 250.00 250.00 − 250.00 280.00 − 280.00 200.00 − 250.00 180.00 − 220.00 200.00 − 250.00 200.00 − 200.00 180.00 − 250.00 200.00 − 200.00

වැල් කදොඩම් 500.00 − 600.00 700.00 − 700.00 800.00 − 900.00 800.00 − 800.00 650.00 − 800.00 900.00 − 900.00 450.00 − 460.00 650.00 − 700.00 800.00 − 800.00

තැඹිලි 180.00 − 250.00 − 200.00 − 250.00 220.00 − 250.00 180.00 − 220.00 200.00 − 200.00 180.00 − 200.00 200.00 − 220.00 230.00 − 250.00

ඇමුණුම 03: වකාළඹ අවට සලකා බලන සිල්ලර වවළද ලවල  ැවති  ලතුරු මිළ ගණන් ((කි. රු.)

වදමටවගාඩ වතාටලග කඩවත කිරිබත්වගාඩ  ෑළියවගාඩ මහරගම කිරුල න නුවේවගාඩ නාරාවහ්න්පිට

සති අංක 29: 17 - 23 ජුලි 2026 
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වර්ගය

මාළු 

සොලයො 900.00 − 1000.00 1100.00 − 1200.00 1000.00 − 1200.00 1000.00 − 1200.00 1100.00 − 1200.00 1100.00 − 1200.00 1000.00 − 1000.00 1120.00 − 1200.00 1200.00 − 1200.00

හුරුල්ලො 1500.00 − 1600.00 1400.00 − 1400.00 1400.00 − 1450.00 1400.00 − 1400.00 1600.00 − 1620.00 − 1400.00 − 1400.00 1400.00 − 1400.00 −

බලයො 1200.00 − 1300.00 2300.00 − 2400.00 2400.00 − 2600.00 2400.00 − 2400.00 1800.00 − 1980.00 1600.00 − 1800.00 1700.00 − 1800.00 1600.00 − 1600.00 1400.00 − 1500.00

ක ලවල්ලො 2000.00 − 2500.00 3000.00 − 3200.00 3000.00 − 3200.00 3200.00 − 3400.00 2200.00 − 2400.00 2400.00 − 2800.00 2800.00 − 3000.00 2600.00 − 2800.00 3000.00 − 3200.00

කතෝරො 3200.00 − 3500.00 4000.00 − 4100.00 4000.00 − 4200.00 4300.00 − 4400.00 4400.00 − 4560.00 3600.00 − 4400.00 4000.00 − 4000.00 3600.00 − 3600.00 3500.00 − 3500.00

පරව් 1700.00 − 2000.00 2800.00 − 3000.00 2600.00 − 2800.00 2800.00 − 2800.00 2000.00 − 2200.00 2600.00 − 2800.00 1650.00 − 1650.00 − 3200.00 − 3200.00

කමෝරො 1500.00 − 1800.00 − − − − 2000.00 − 2000.00 2200.00 − 2200.00 − −

ඉස්සො 1600.00 − 1800.00 2000.00 − 2200.00 2200.00 − 2200.00 1800.00 − 2000.00 2200.00 − 2260.00 1800.00 − 2000.00 1800.00 − 2000.00 1800.00 − 2000.00 1800.00 − 1960.00

තලපත් 3000.00 − 3200.00 3600.00 − 3600.00 3600.00 − 3600.00 3600.00 − 3600.00 3000.00 − 3040.00 3200.00 − 3600.00 3200.00 − 3600.00 3600.00 − 3600.00 3000.00 − 3200.00

බිත්තර (බි./රු.)

දුඹුරු 42.00 − 44.00 43.00 − 45.00 43.00 − 45.00 45.00 − 46.00 42.00 − 43.00 42.00 − 44.00 43.00 − 45.00 44.00 − 45.00 44.00 − 45.00

සුදු 40.00 − 41.00 44.00 − 45.00 44.00 − 45.00 44.00 − 45.00 40.00 − 45.00 40.00 − 42.00 40.00 − 45.00 42.00 − 44.00 40.00 − 43.00

කරවල 

හොල්මැස්සො 2400.00 − 2800.00 2400.00 − 2500.00 3000.00 − 3000.00 2400.00 − 3000.00 2400.00 − 3000.00 2600.00 − 2700.00 2700.00 − 2800.00 − 2700.00 − 3000.00

 ට්ටටොවො 2400.00 − 2400.00 3600.00 − 3600.00 3400.00 − 3600.00 3500.00 − 3600.00 − 3400.00 − 3600.00 3000.00 − 3200.00 3200.00 − 3200.00 −

කතෝරො − − − 4400.00 − 4400.00 − − − 3500.00 − 3500.00 −

කමෝරො 3000.00 − 3000.00 3200.00 − 3400.00 3200.00 − 3500.00 3200.00 − 3200.00 − − − 3200.00 − 3300.00 −

බලයො 1600.00 − 1800.00 2400.00 − 2600.00 2600.00 − 2800.00 2800.00 − 3000.00 2600.00 − 2800.00 1600.00 − 1800.00 − 2000.00 − 2200.00 −

අගුළුවො − 3000.00 − 3000.00 3000.00 − 3200.00 3000.00 − 3100.00 3200.00 − 3200.00 − 3200.00 − 3400.00 3000.00 − 3000.00 −

සොලයො 1100.00 − 1400.00 1400.00 − 1500.00 1200.00 − 1400.00 1400.00 − 1600.00 − − 1300.00 − 1500.00 1200.00 − 1300.00 −

මස් 

හරක් මස් − 3300.00 − 3300.00 3200.00 − 3200.00 3400.00 − 3400.00 3000.00 − 3000.00 − 3000.00 − 3000.00 3300.00 − 3300.00 −

කුකුල් මස් (කරොයිලර්) 1380.00 − 1400.00 1430.00 − 1430.00 1390.00 − 1390.00 1390.00 − 1390.00 1400.00 − 1400.00 1400.00 − 1430.00 1380.00 − 1400.00 1400.00 − 1400.00 1460.00 − 1480.00

කුකුල් මස් ( රි) 1200.00 − 1350.00 1280.00 − 1300.00 1300.00 − 1390.00 1300.00 − 1300.00 1200.00 − 1200.00 1200.00 − 1250.00 1200.00 − 1200.00 1350.00 − 1350.00 1250.00 − 1300.00

එළු මස් − 4400.00 − 4400.00 4500.00 − 4500.00 4500.00 − 4500.00 4600.00 − 4600.00 − 4400.00 − 4400.00 4600.00 − 4600.00 4600.00 − 4600.00

උරු  මස් − 2900.00 − 2900.00 − − − − − − 2700.00 − 2700.00

ඇමුණුම 04: වකාළඹ අවට සලකා බලන සිල්ලර වවළද ලවල  ැවති මාළු, කරවල සහ මස් මිළ ගණන් (කිවලෝවක් සදහා රුපියල්)

වදමටවගාඩ වතාටලග කඩවත කිරිබත්වගාඩ  ෑළියවගාඩ මහරගම කිරුල න නුවේවගාඩ නාරාවහ්න්පිට

සති අංක 29: 17 - 23 ජුලි 2026 
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ආහාර ද්‍රව්‍ය
Energy 

(kcal/100g)

Protein 

(g/100g)

Total fat 

(g/100g)

Retinol Eq

(µ g/100g)

Vit B2 

(mg/100g)

Vit B6 

(mg/100g)

Folate 

(µg/100g)

Vit C 

(mg/100g)

Calcium 

(mg/100g)

Magnesium 

 (mg/100g)

Iron 

(mg/100g)

Zinc 

(mg/100g)

සහල් - (සුදු කැකුළු - සාමාන්‍ය) 361 9.88 1.52 - 0.03 0.09 10.67 - 6.94 26.29 1.22 1.5

සහල් - (සුදු කැකුළු සම්බා) 355 8.81 1.53 - 0.03 0.09 8.11 - 9.82 30.48 0.92 1.7

සහල් - (රතු කැකුළු - සාමාන්‍ය) 366 8.64 2.12 - 0.05 0.1 8.39 - 4.73 31.7 0.88 1.84

සහල් - සම්බා 369 6.86 2.45 - 0.05 0.13 12.79 - 8.71 37.26 1.18 1.49

සහල් - න්‍ාඩු සුදු 366 7.76 1.48 - 0.03 0.12 9.35 - 4.57 20.1 0.64 1.61

වියළි මිරිස් 233 12.68 6.41 437 0.84 0.42 46.83 NA 107 231 5.39 1.65

ලූනු

ල ොකු ලූනු 48 1.67 0.24 0.16 0.01 0.1 32.99 7.58 14.82 16.94 0.45 0.25

රතු ළූණු 55 2.13 0.15 0.18 0.02 0.13 30.15 14.26 20.37 19.32 0.31 0.28

අර්තාපල් 71 1.67 0.25 0.01 0.09 14.31 20.5 9.83 23.84 0.46 0.29

මාශ බ ෝග

මුං ඇට 290 21.97 0.93 19.5 0.28 0.33 135 NA 98.96 146 4.15 2.86

සුදු කව්පි 320 21.25 1.14 1.36 0.09 0.26 249 NA 84.1 213 5.04 3.57

රතු කව්පි 320 20.24 1.08 0.96 0.11 0.27 273 NA 81.83 194 4.95 3.4

රතු පරිප්පු 319 23.09 0.77 1.06 1.6 0.22 55 NA 41.27 66.63 7.45 3.34

ලබ ුංචි 46 3.95 0.15 6.64 0.1 0.3 45.2 7.02 35.68 45.56 0.7 0.59

කැරට් 30 0.85 0.45 1240 0.03 0.1 24.71 5.93 27.65 11.7 0.59 0.25

ලීක්ස් 30 1.74 0.49 18.56 0.02 0.19 42.63 4.65 29.28 11.77 1.49 0.43

බීට්රූට් 31 2.12 0.15 1.52 0.01 0.09 108 4.51 20.29 34.88 0.77 0.29

ලන්‍ොල්ලකොල් 16 1.69 0.34 0.05 0.19 12.7 77.64 40.09 19.35 0.23 0.18

රාබු 29 0.75 0.11 0.02 0.09 18.09 12.13 35.64 13.56 0.38 0.16

ල  වා 21 1.35 0.14 3.35 0.05 0.14 52.66 29.62 56.85 18.47 0.33 0.16

එළව්‍ළු

ඇමුණුම 05 : බතෝරාගත් ආහාර ද්‍රව්‍යව්‍ල ආහාර සංයුතිය

සහල්
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තක්කාලි 20 0.88 0.56 165 0.03 0.09 20.16 25.58 9.69 14.93 0.31 0.12

බණ්ඩක්කා 26 2.06 0.19 12.41 0.08 0.28 70.62 24.48 92.26 55.23 0.96 0.44

බටු (පැන්ලඩ රා ඉරි සහිත) 29 1.49 0.31 23 0.12 0.09 30.99 1.49 18.95 18 0.32 0.19

බටු (චීන්‍ වම්බටු) 24 1.28 0.33 16.83 0.12 0.11 32.94 3.37 14.4 21.18 0.28 0.16

මාළු මිරිස ් 23 1.22 0.34 38.96 0.03 0.29 28.65 49.63 12.65 11.21 0.21 0.31

වට්ටක්කා 31 0.86 0.3 30.41 0.02 0.09 17.72 8.73 18.75 9.93 0.49 0.25

පිපිඤ්ඤ 19 0.98 0.24 0.58 0.01 0.08 19.66 4.08 22.1 18.22 0.67 0.21

කරවි 19 1.47 0.23 55.08 0.05 0.06 53.1 46.89 25.19 35.81 1.75 0.26

පලත   (තද ලකොළ) 11 0.82 0.25 10.41 0.03 0.12 18.09 3.54 26.83 25.84 0.41 0.11

පලත   (සුදුමැලි ලකොළ) 11 0.89 0.25 5.14 0.03 0.07 16.52 2.85 27.11 21.77 0.47 0.2

මරුං ා 30 2.48 0.12 3.13 0.06 0.12 60.48 92.33 22.27 28.51 0.5 0.26

වැටලකොළු 12 0.86 0.15 59.33 0.01 0.07 25.48 6.41 14.67 14.01 4.42 0.45

මෑ කරල් 24 3.36 0.3 - 0.06 0.11 99.98 8.93 44.22 33.17 1.01 0.08

අළු ලකලසල් 76 2.84 0.56 0.06 0.02 0.07 6.82 4.49 5.19 22.55 0.39 0.21

අම මිරිස් 39 2.28 0.76 38.16 0.08 0.25 21.29 98.61 20.25 36.91 1.25 0.29

ලදහි 26 0.66 0.26 0.36 0.01 0.05 12.1 38.05 26 15.25 0.12 0.05

කැකිරි 17 1.01 0.25 0.76 0.01 0.07 17.34 8.07 25.72 26.2 0.63 0.22

අළු ලකලසල් 18 0.8 0.15 0.01 0.15 14.17 9.14 19.27 23.62 0.48 0.13

 චව්- චව් 19 0.58 0.12 0.3 0.04 0.07 63.81 23.76 20.55 13.02 0.49 0.12

ත න්‍ බටු (Little prince) 21 1.28 0.39 24.33 0.12 0.09 38.63 2.4 12.38 19.62 0.31 0.22

ත න්‍ බටු (Thai eggplant) 21 1.45 0.26 18.33 0.11 0.09 31.18 2.71 17.24 37.22 0.37 0.24

තිබ්බටු 61 1.66 1.96 15.89 0.03 1.02 72.39 10.8 105 57.46 1.06 0.59

ලකොහි  අ 27 0.64 0.16 1.72 0.01 0.14 4.64 1.67 52.33 33.95 0.61 1.62

ලකලහල් මව 19 1.36 0.63 4.27 0.02 0.12 40.51 8.16 35.09 31.43 0.38 0.39

අඹරැල් 37 0.73 0.44 3.36 0.01 0.1 44.49 35.51 20.7 9.28 0.7 0.12

අඹ 50 0.75 0.09 14.5 0.02 0.14 34.89 91.63 28.56 17.74 0.5 0.09

හතු 27 2.54 0.42 - 0.15 0.13 7.81 11.56 0.9 14.42 1.32 0.79

දඹ 21 1.84 0.2 38.74 0.08 0.4 33.69 19.82 68.24 31.38 1.2 0.44

බපොල් බගඩි 390 3.67 39.92 - 0.05 0.11 14.86 -
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බත 108 1.27 0.33 NA 0.04 0.09 14.44 22.2 28.93 21.05 0.51 0.14

මඤ්ලඤොක්කා 78 0.92 0.19 NA 0.07 0.2 0.1 1.95 25.31 19.08 19.78 23.73

ලන්‍ළුම් අ /ලන්‍ළුම් ම 79 1.94 0.93 NA 0.05 0.19 26.49 26.63 37.71 26.58 3.34 0.35

කිරිඅ 87 3.96 0.15 1.19 0.03 0.16 20.17 2.71 30.79 41.52 0.6 0.42

ඉන්න්‍ 103 3.2 0.3 33.14 0.01 0.22 22.19 13.03 40.99 28.98 1.31 0.29

පලා ව්‍ර්ග

මකුණුවන්න්‍ 28 3.15 0.55 92.25 0.09 0.27 96.14 3.24 135 45.38 1.7 1.03

ල ොටුලකොළ 15 0.64 0.47 226 0.07 0.23 70.11 6.74 96.31 41.42 1.25 0.66

කන්කුන් 15 0.47 0.37 1614 0.08 0.4 33.69 19.82 49.21 18.35 1.32 0.44

කතුරමරුං ා 70 8.01 1.35 2097 0.33 0.22 120 121 901 96.64 4.36 0.53

නිවිති 22 2.2 0.47 959 0.06 0.11 74.05 10.26 163 61.37 1.49 0.67

තම්ප ා 32 3.55 0.72 1474 0.21 0.22 74.27 82 258 209 3.5 1.4

සාරණ 20 2.42 0.21 1149 0.03 0.13 58.54 9.89 59.57 42.93 0.13 0.75

ලකොහි  දළු 33 4.1 0.83 300 0.02 0.17 56.76 5.56 19.5 20.32 0.25 0.3

ලූනු ලකොළ 27 2.01 0.26 NA 0.04 0.18 56.8 23.38 35.21 74.95 3.15 0.77

ල  වා ලකොළ 30 3.63 0.27 8.66 0.05 0.24 63.46 40.76 170 18.47 2.67 0.35

ස ාද ලකොළ 19 1.05 0.24 NA 0.1 0.06 37.48 11.64 58.23 36.89 2.07 0.27

මල්ල  වා 23 2.09 0.48 0.14 0.06 0.11 46.67 50.17 22.44 18.52 0.76 0.27

ලකොස ්මදුළු 25 2.14 0.34 NA 0.03 0.04 30.7 24.77 37.32 26.08 0.3 0.17

ලකොස ්ඇට 77 5.66 0.44 NA 0.02 0.08 58.91 15.24 40.87 50.14 0.52 0.42

කුකුල් මස් 176 23.14 9.24 6.88 0.07 0.49 10.09 - 15.06 20.18 0.75 0.64

හරක් මස් 160 23.3 7.45 2.15 0.08 0.32 1.93 - 4.8 28.54 2.41 3.31

එළු මස් 138 20.37 6.23 2.7 0.13 0.28 1.73 - 7.58 19.5 1.62 5.05

ඌරමස් 161 18.83 9.5 1.9 0.09 0.28 8.15 - 6.58 8.9 0.79 0.8

මාළු

බ යා 96 21.28 1.12 21.01 0.15 0.12 7.89 6.45 26.02 0.68 0.46

ලත රා 136 22.28 5.18 81.9 0.07 0.16 15.45 9.85 36.73 0.41 0.74

මූල බ ෝග

මස්
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ලම රා 95 21.6 0.83 1.11 0.04 0.11 8.57 8.44 32.58 0.41 0.74

පරව් 87 20.02 0.7 1.49 0.02 0.16 6.77 8.17 31.68 0.67 0.41

ත පත් 91 16.04 2.88 12.03 0.1 0.13 78.22 7.64 24.89 0.71 0.67

ලක වල් ා 109 21.47 2.55 15.95 0.17 0.73 77.39 13.35 33.82 0.68 0.64

හැදැල් ා    87 19.88 0.78 12.18 0.04 0.06 11.7 36.6 53 0.54 0.65

හුරල් ා 88 17.08 2.18 10.02 0.14 1.66 61.66 103 35.45 1.24 1.05

කාරල් ා / කටුවල් ා 97 21.8 1.06 1.25 0.02 0.1 14.38 37.06 39.05 0.24 0.42

කුම්බ ා / ඇන්ජි ා 101 21.51 1.53 16.34 0.1 0.1 7.13 31.27 37.46 1.46 0.67

සා යා / සූඩයා 100 19.5 2.39 15.41 0.18 1.39 60.87 435 42.83 1.4 2.3

ලතප්පිලි / ති ාපියා/ ලක රලි 83 18.48 1.08 17.14 0.18 0.18 8.29 99.39 24.96 2.84 0.88

ඉස්සා 65 14.85 0.56 1.24 0.03 0.1 15.37 37.81 30.5 0.73 1.1

කකුළුවන් 45 10 0.55 8.33 0.14 0.18 13.83 37.81 45.93 0.73 1.1

දැල් ා 76 16.82 0.93 1.93 0.02 0.04 6.22 8.73 35.46 0.62 1.3

ලින්න්‍ා 112 20.3 3.37 15.78 0.23 0.68 59.78

ලකොප්පරා 97 22.89 0.56 21.51 0.04 0.12 8.08 7.2 30.08 1.2 0.58

ලේ (මඩුවා) 97 23.98 0.68 7.55 0.02 0.21 25.59 9.16 24.61 0.74 0.44

 කරව්‍ල ව්‍ර්ග

වියළි හාල්මැස්සන් 259 51.16 5.92 12.83 0.25 0.62 438 1178 162 3.06 4.2

වියළි කීරමින් 311 49.6 12.42 12.92 0.13 2.41 144 555 166 2.58 3.19

වියළි ත පත් 289 54.68 8.04 9.38 0.04 0.43 97.8 62.75 110 1.96 1.45

වියළි කට්ට 275 50.04 8.31 2.48 0.03 0.35 80.4 86.55 92.17 1.47 1.16

වියළි බ යා 282 63.79 3.37 14.32 0.12 1.98 213 83.48 83.45 3.6 1.44

වියළි ලම රා / කී න් 267 55.03 5.25 10.31 0.04 0.32 187 42.24 92.94 1.48 0.66

බිත්තර

කිකිළි බිත්තර (Country) 170 13.14 13 208 0.08 0.18 54.6 50.14 11.04 1.64 1.12

කිකිළි බිත්තර (Table) 135 13.55 9.03 200 0.19 0.19 49.46 63.3 12 2.39 1.73

වටුවන් බිත්තර 153 12.39 11.46 153 0.11 0.17 54.86 60.67 11.21 2.55 1.51

ලකලසල් ඇඹුල් 109 1.11 1.09 9.68 0.05 0.64 32.98 13.61 9.39 25.67 0.51 0.23

ආන්‍මාලු 102 1.04 0.72 16.4 0.04 0.65 21.07 3.66 8.06 27.02 0.51 0.23

  පලතුරු
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ලක ලි කුට්ටු 107 1.38 0.34 8.8 0.03 0.47 18.12 7.71 8.56 38 0.32 0.14

අන්න්‍ාසි 37 0.41 0.17 5.76 0.04 0.12 17.86 39.36 10.37 10.71 0.3 0.09

පැලපොල් 26 0.42 0.16 171 0.11 0.04 54.85 48.62 16.77 8.9 0.23 0.08

අඹ (කේතලකොල ොම්බන්) 79 0.8 0.92 259 0.01 0.1 35.52 17.74 3.12 6.72 0.1 0.08

අඹ (වි ාඩ්) 44 0.76 0.58 146 0.05 0.26 67.6 29.97 16.93 14.79 0.65 0.19

ඇපල් 62 0.29 0.64 0.36 0.02 0.08 3.43 2.9 3.12 6.72 0.1 0.08

අලි ැටලප්ර 144 2.95 13.86 2 0.08 0.18 67.17 9.36 28.48 48.14 0.81 0.75

දිවුල් 78 3.09 3.62 0.46 0.01 0.14 6.07 13.58 59.15 25.16 0.45 0.32

ලදොඩම් 46 1.07 0.37 23.44 0.01 0.28 14.46 20.19 31.18 20.36 0.81 0.35

ලප්ර 39 1.53 0.38 19.67 0.01 0.11 25.24 30.88 6.59 12.02 0.53 0.33

මිදි 49 0.95 10.69 3.22 0.04 0.1 7.07 20.51 7.27 6.86 0.28 0.07

ලකොමඩු 19 0.65 0.16 130 0.02 0.11 6 8.24 4.05 9.76 0.15 0.1

Source: Sri Lanka Food Composition Tables, Ministry of Health - 2021.
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